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Uspesna izpeljava tega projekta je primer meddrzavne in medregijske podpore ter
koordinacije in interdisciplinarnega strokovnega znanja, ki so jih zagotovile Stevilne osebe
iz drzav in regij udelezenk, pa tudi mednarodno. TRAFFIC and WWF Madzarska jim s
hvaleZnostjo priznavata njihovo predanost in podporo. Poleg vseh avtorjev tega porocila so
pri projektu in porocilu pomembno prispevali naslednji kolegi in sodelavci: Orsolya Mile
(Narodni park Kiskunsag, MadZzarska), Szabolcs Szilagyi (samostojni podjetnik), Gyula
Kasza (Alimentis, d. o. 0.), Zora Daijc (AMAPSEEC), Josef Brinkman (Traditional
Medicinals Inc., USA), Eleanor Goold (avtorske pravice)) Thomas Osborn, Willow
Outhwaite, Thomasina Oldfield, Bryony Morgan, Richard Thomas in Julie Gray (TRAFFIC),
Czeslawa Traba, Pawel Wolanski in Krzysztof Rogut (Univerza v Rzeszéwu), Jacek Bardan
(Muzej na prostem Kolbuszowa), Marietta Pohl (Okrajni svet za Baranjo), Jené Brezovics
(Samouprava ob¢ine Drava), Gabriella Pfeifer Szokolyné (Samouprava obc¢ine Kémes), Dr.
Nora Papp (PTE Farmakognoézia Tanszék), Ibolya Ged6 (Fundacija Ormanysag), Balazs
Salamon (Programska pisarna Stara Drava), Katalin Helényi Nagypalné (Zelis¢ni vrt
Rozmarin), Eva Simon (Strokovna kmetijska Sola in dijaski dom Sellye - VM DASZK),
Jozsef Schmidt (Schmidt in CO., d. o. 0.), Janos Kovacs (Ob¢ina Szaporca) in dr. Laszloné
Rideg (Drustvo Socialna mreza), dr. Janko Rode (zunanji strokovni sodelavec), prof. Staska
Buser (zunanja strokovna sodelavka), Tanja Gobec (Zavod Etno-Eko).

Za trdo delo na spletnem priro¢niku “Traditional and wild” se zahvaljujemo Rodrigu
Ribeiru (Perverte.me) in Antoniu de Carvalhu (The WOW Conspiracy). Posebna zahvala
gre Petru Radacsiju (Univerza Corvinus v Budimpesti) in Malgorzati Draganik (zdruZenje
‘Pro Carpathia’).

TRAFFIC se za podporo pri objavi tega porocila zahvaljuje Fundaciji Rufford.

Posebej smo hvalezni Evropskemu skladu za regionalni razvoj ter Programu Srednja
Evropa, ki sta sofinancirala projekt.

AMAPSEEC Zdruzenje za zdravilne rastline in diSavnice drzav Jugovzhodne Evrope

CE Srednja Evropa

EU Evropska unija

ERDF Evropski sklad za regionalni razvoj

FAO Organizacija Zdruzenih narodov za Prehrano in kmetijstvo
FELGA Fundacija za gospodarski razvoj Fels6-Kiskunsaga

GACP Dobre kmetijske prakse in prakse nabiranja

KNP Narodni park Kiskunsag

MAPs Zdravilne rastline in diSavnice

NGOs Nevladne organizacije

SMEs Majhna in srednja podjetja

SWOT PSPN (prednosti, slabosti, priloznosti, nevarnosti)



Vse od antike naprej je Srednja Evropa predstavljala pomembno podrodje za pridobivanje
rastlin, ki jih s pridom uporabljamo kot zdravila, disave in hrano. Med dva tiso¢ vrstami
prostorastocih rastlin, ki so trenutno v komercialni prodaji, jih je Sestdeset do sedemdeset
odstotkov vrst lastnih podroéju Srednje Evrope. Se danes je do devetdeset odstotkov teh
rastlinskih vrst nabranih v naravnih, prostolezecih rastiscih.

V obdobju od sredine dvajsetega stoletja do danes se zaradi dejavnikov, kot so
urbanizacija, spremembe v lastnistvu zemljis¢ in v Zivljenjskem slogu, tradicionalno
znanje glede sestave ter uporabe Stevilnih prostorastocih rastlin izgublja. Tako se
dandanes nabiralnistvo prostorastocih rastlin ponekod odvija netrajnostno, kar prav za
ranljive skupine prebivalstva, vodi k nizji stopnji zaposlovanja ter s tem povezanega
moznega pomembnega dolgoro¢nega prihodka.

Porocilo prinasa opis projekta ,Traditional and wild™ Spodbujanje tradicionalne
pridelave in uporabe prostorastoc¢ih rastlin za zmanjsanje socialnith in ekonomskih
razlik v Srednji Evropi, ki ga je izvajalo devet organizacij iz Madzarske, Ceske, Slovenije
in Poljske. Namen projekta je zascititi kulturno dedi$c¢ino nabiranja in predelovanja
uporabnih prostorastocih rastlin ter pospesevati trajnostno uporabo tradicionalnih
vedenj in znanj med ranljivimi skupinami ruralnega prebivalstva; predvsem med romsko
populacijo, starejSimi in Zenskami iz obmocja Srednje Evrope. Projekt je izvajala
Evropska unija (EU) s Programom Srednja Evropa (CE), ki je bil sofinanciran s strani
Evropskega sklada za regionalni razvoj (ERDF).

Kot del projekta smo razvili meddrzavni model’, s katerim smo Zeleli podpreti
marginalizirane skupine pri dejavnosti nabiranja prostorastocih rastlin. Model tako
vkljucuje pomoc¢ pri pridobivanju potrebnih informacij, vklju¢evanje v samo nabiranje,
proizvodnjo, prav tako pa tudi trzenje dragocenih prostorastocih rastlin. Poleg tega smo
ciljne skupine seznanili tudi z veS¢inami, ki jih potrebujemo, Ce se Zelimo prezivljati s
pomocjo nabiranja prostorastocih rastlin, ali ¢e Zelimo pridobiti vsaj kratkotrajni dodatni
zasluzek. Model smo preizkusili na Sestih pilotnih obmodjih, izbranih za ta projekt. Pri
izvedbi modela smo vpeljali nove tehnike upravljanja, ki so bistvene ne le za ustvarjanje
prihodka ranljivih skupin, temve¢ so tudi dolgoro¢no pomembne pri zmanjSevanju
katerih koli obstojecih socialnih napetosti tudi v Sirsi populaciji.

Po koncu projekta se je pokazalo, da meddrzavni model lahko uporabimo po vsej Srednji
Evropi in tudi SirSe. Med omenjenimi ranljivimi skupinami je projekt pripomogel k
izgradnji lokalnih zmogljivosti, ki utegnejo dolgorocno bolje prispevati tako v lokalnem,
kot v podro¢nem gospodarstvu.

Projekt je s pomocjo izvajanja nacel, ki jih narekujejo standardi FairWild, na pilotnih
podrocjih prispeval k zagotavljanju trajnostnega nabiranja ter rabe rastlin, ki rastejo na
prostem. Poleg tega si je projekt Ze v zasnovi pomagal s Sirokim naborom mednarodnih
orodij in strategij, ki sluZijo k spodbujanju trajnostne rabe tradicionalnih vedenj in znanj
med ranljivimi skupinami, ki Zivijo v ruralnih predelih Srednje Evrope ter k za$citi
kulturne dediséine nabiranja in predelovanja uporabnih prostorastocih rastlin.

1V skladu s priro¢nikom CE Application je Program Srednja Evropa 2007-2013 namenjen meddrzavnemu
sodelovanju med osmimi drzavami élanicami: Cegko, Neméijo, Italijo, MadZarsko, Avstrijo, Poljsko, Slovenijo in
Slovasko. Program je zasnovan tako, da mora sleherni projekt nasloviti problem, ki ga posamic¢na regija ali drzava
sama ne more zadovoljivo resiti. Prakti¢no gledano to pomeni, da se pri¢akuje, da bo projekt obravnaval doloc¢eno
zadevo skupnega pomena na taksen nac¢in, da pokaze, kako utegne meddrzavni pristop privesti k inovativnejSim
in uc¢inkovitejsim resitvam.
Meddrzavni model, ki smo ga razvili znotraj projekta “Traditional and wild” je prispeval k Sir§emu cilju
krepitve podroc¢ne kohezije, spodbuja notranjo integracijo in dviga konkurenc¢nost Srednje Evrope. Meddrzavni
model obravnava skupne zadeve, kot je vpeljava novih tehnik upravljanja, kar ni bistveno le za ustvarjanje
prihodka ranljivih skupin, temveé¢ dolgoro¢no zmanjsuje katere koli obstoje¢e druzbene napetosti v Srednji
Evropi. Model je sestavljen Se iz inovativnih, novih meddrzavnih orodij, to so gradiva za usposabljanja,
prostodostopen priro¢nik na spletu in razstavne instalacije, ki skupaj prispevajo k uresnicitvi programskih ciljev
Programa Srednja Evropa (CE).



To porocilo prinasa splosni pregled rezultatov projekta, naslovljenega “Spodbujanje
tradicionalnega pridobivanja in uporabe prostorasto¢ih rastlin za zmanjSevanje
socialnih in ekonomskih razlik v srednji Evropi,” (krajse: “Traditional and wild”) ki ga
izvaja Evropska unija s Programom Srednja Evropa (CE) in je sofinanciran iz Evropskega
sklada za regionalni razvoj (ERDF). Projekt je zasnovan z namenom, da bi pokazal, kako
ucinkovito orodje predstavlja meddrzavno sodelovanje pri zasciti kulturne dedis¢ine
nabiranja in predelave uporabnih prostorastocih rastlin ter pri pospesevanju rabe vedenj
in znanj med ranljivimi skupinami Srednje Evrope.

V razdelku Ozadja prinaSamo informacije o zgodovini in zametkih projekta. Temelji in
nacela, ki smo jih uporabili, so rezultat strateskih ugotovitev, do katerih smo prisli pri
porocanju o izkusnjah na pilotnih obmodjih. Porocilo se nadaljuje s splosnimi
ugotovitvami projekta, ki vkljucujejo tako splosne, kot lokalne ravni posami¢nih drzav.
Pripravili smo tudi priporocila za razvoj podobnih projektov, ki so nastala na osnovi
sklepov, ki smo jih pridobili iz uspehov in naukov tega projekta.

Porocilo je v prvi vrsti namenjeno nevladnim okoljskim organizacijam in podjetjem, ki
poslujejo z zdravilnimi in aromati¢nimi rastlinami (angl. MAP — medicinal and aromatic
plants), ter raziskovalnim in akademskim ustanovam. Prav tako ga lahko s pridom
uporabljajo tudi skupnosti ali kaksne druge skupine ter morebitni drugi lokalni
interesenti iz pilotnih obmocij. Upamo, da bomo z meddrzavnim pristopom prispevali k
obuditvi tradicionalnih vedenj glede uporabe prostorastocih rastlin, pa tudi k izboljSanju
zZivljenja ranljivih skupin iz ruralnih predelov Srednje Evrope.

Srednja Evropa je podrodje, ki je Ze od antike naprej pomembno nahajalisce prostorastoc¢ih
rastlin, uporabnih za zdravila, diSave in hrano. Dejansko se je od konca 19. stoletja
pridobivanje zdravilnih in aromatiéni rastlin razmahnilo v pomemben dodatni vir
zasluzka, predvsem za dolocene ranljive in ekonomsko marginalizirane skupine
prebivalstva, kot so Zenske, starejsi in etnicne manjSine. Trenutno se v trzne namene
uporablja priblizno dva tiso¢ vrst naravnih vrst rastlin, med katerimi jih je Sestdeset do
sedemdeset odstotkov doma prav v Srednji Evropi. Kar devetdeset odstotkov teh vrst je
Se zmeraj pridobljenih v naravi.

V obdobju od sredine dvajsetega stoletja do danes se zaradi dejavnikov, kot so
urbanizacija, spremembe v lastnistvu zemljis¢ in v Zivljenjskem slogu, tradicionalno
znanje glede sestave ter uporabe Stevilnih prostorasto¢ih rastlin izgublja. Dandanes
poteka pridobivanje prostorastocih rastlin neredko na netrajnostni nacin, kar dodatno
zmanjsuje moznost zaposlovanja in zasluzka za ranljive skupine prebivalstva.

Zgoraj omenjena vprasanja, sta Zelela nasloviti TRAFFIC in WWF Madzarska, zato sta
skupaj z $e osmimi organizacijami iz MadZarske, Ceske, Slovenije in Poljske zasnovala
projekt “Traditional and wild”: Spodbujanje tradicionalne pridelave in uporabe
prostorastocih rastlin za zmanjsanje socialnih in ekonomskih razlik v Srednji Evropi.
Glavni cilji so usmerjeni v preprecevanje izginjanja tradicionalnih vedenj s podrocja
tradicionalnih nacinov pridobivanja ter uporabe zdravilnih in aromatic¢nih rastlin (MAP),
s ¢imer Zelimo izboljsati zivljenjske pogoje ranljivih skupin iz obmocja Srednje Evrope.

2 D. Lange (1998), Europe’s Medicinal and Aromatic Plants: Their Use, Trade and Conservation. TRAFFIC
International, Cambridge, Velika Britanija.



Projektni partnerji za Traditional and
wild (sestavila: Willow Outhwaite)

Partnerji

@ Zdruenje za razvo] in napredovanje
RO CARPATHIA™

TRAFFIC in WWF MadZarska

Samouprava obtine Kunadacs
Junoprekodonaveki regionalni center 2a vira
Razvojna agencija Kozjansko

Ustanova Fundacia BiT Planota

Medalova univerza v Brau

Juinomoravska regijska kmetijska zbormica
Univarza Corvinus v Budimpesti

Projektni partnerji so akademske ustanove, lokalne skupnosti, razvojne agencije,
trgovinska zbornica in nevladne organizacije, ki so skupaj prispevali k Sirokemu
strokovnemu razponu ter s tem uspesni izvedbi projektnih ciljev.

Projekt je potekal med majem 2011 in aprilom 2014. Vkljuceval je naslednje cilje:

e Zascita kulturne dediscine pridobivanja in proizvodnje uporabnih naravnih rastlin in
spodbujanje trajnostne rabe vedenje in znanj med ranljivimi skupinami, predvsem
Romi, starejSimi in Zenskami iz ruralnih podro¢ij Srednje Evrope.

e Izvedba druzbeno in kulturno sprejemljivega, ekonomsko smotrnega ter okoljsko
vzdrznega pilotnega modela pridobivanja prostorastocih rastlin, njihove predelave in
uporabe. Model bo pripomogel k izboljSanju prezivljanja ranljivih skupin in obenem
ohranjal dragocene prostorastoce rastline.

TEMELJNA NACELA IN METODOLOGIJA

Problem izgubljanja tradicionalnih znanj in vedenj ter izginjanja kulturne dediscine glede
pridobivanja, nabiranja ter uporabe prostorastocih rastlin so za svoja obmocja pripoznali
vsi v projekt vkljuceni partnerji. Prav tako so se projektni partnerji zavedali velike stopnje
nezaposlenosti na podezZelju, predvsem med marginaliziranimi skupinami prebivalstva,
pa tudi teZav z netrajnostnim ravnanjem s prostorastoc¢imi rastlinami, kot so prekomerno
nabiranje in §kodljivi nacini nabiranja.

Meddrzavni pristop je pomenil, da projekt te zadeve naslavlja ¢ezmejno in stremi k
razvoju splosne metodologije za pridobivanje prostorastocih rastlin v razli¢nih ekoloskih
ter druzbenogospodarskih pogojih posamic¢nih drzav.

TRADITIONAL AND WILD



MEDDRZAVNI PRISTOP

Meddrzavno sodelovanje je bilo v samem razvoju rezultatov, pa tudi pri poteku dejavnosti,
klju¢no za dosego celostnega cilja projekta. Skupni meddrzavni projekt smo potrebovali
iz naslednjih razlogov:

* Podobnih razvojnih tezav podezelja vseh drzav udelezenk v zvezi z visoko stopnjo
migracij v mesta in nezaposlenostjo.

» Skupne potrebe po spodbujanju in prenosu vrednot kulturnih tradicij in zascite
naravnih virov na mlajse generacije.

» Povecanja Stevila nizko izobrazenih pripadnikov etni¢nih manjSin z omejenimi
zaposlitvenimi moZnostmi in povecano stopnjo tveganja revséine na podezelju.

« Podobne dostopnosti, tradicionalnih nac¢inov rabe in tudi trenutne rabe ter trgovine s
prostorasto¢imi rastlinami v vseh drzavah udeleZenkah.

*V vseh izbranih drzavah Srednje Evrope obstajajo podobnosti v pravnih in
institucionalnih predpisih, prav tako imamo podobnosti pri njihovem uveljavljanju.

e Meddrzavni pristop povecuje moznosti, da pozitivne izkus$nje znotraj regij ponovimo
tudi Sirse.

« Skupno resevanje izzivov in tezav krepi regijo kot celoto.

MEDDRZAVNI MODEL

V partnerstvu smo razvili meddrzavni model, s katerim podpiramo marginalizirane
skupine tako, da jih vklju¢ujemo v pridobivanje prostorastocih rastlin. Za to so pripadniki
in pripadnice skupin morali pridobiti dolocene nujne osnovne informacije, vkljuceni so
bili v nabiranje, predelavo in trZenje dragocenih prostorastocih rastlin in izdelkov na
njihovi osnovi. Ciljne skupine smo seznanili tudi z veSc¢inami, potrebnimi za vsaj
kratkotrajno dopolnilo k obstojecemu zasluzku ali pa za sicer$njo zagotovitev sredstev za
prezivetje s pridobivanjem prostorastocih rastlin. Za razvoj modela smo namrec ubrali
dva koraka:

1. Zasnova modela na taksen nacin, da se v njem prepletata po eni strani vzpostavitev
ekonomskih alternativ za ranljive skupine, po drugi pa trajnostno pridobivanje
prostorastocih rastlin. Zasnova modela je potekala skozi naslednje dejavnosti:

e Stratesko analizo socialno-ekonomskih in kulturnih profilov ciljne populacije, s
¢imer smo prisli do celostnejSega razumevanja njihovega stanja;

e Razvoj strategij za izgradnjo lastnih moznosti za delovanje pri ciljni populaciji;

e TIzdelavo priro¢nikov in tecajev usposabljanja;

e Zbiranje podatkov in analizo prostorastoc¢ih rastlinskih vrst, studija kulturnih
tradicij, vezanih na nabiranje in razli¢ne tehnike predelave prostorastocih rastlin,
ter Studija razli¢nih podrocij uporabe.

2. Uporaba modela v stirih dotiénih drzavah, na Sestih pilotnih obmodjih, med
marginaliziranimi osebami, je bila sestavljena iz naslednjih dejavnosti:

Vevyv

» iskanje trzisc¢ za izdelke;

e izvedbe tecajev usposabljanja;

» nalozbe v predstavitvene objekte;

» razvoja vzorénih izdelkov in

» trajnostnega pridobivanja prostorastocih rastlin.



10

PILOTNA OBMOCJA

Meddrzavni model smo preizkusili v Sestih, za ta
projekt izbranih obmocjih:

« regija Fels6-Kiskunsag, Madzarska,

* regija Ormansag, Madzarska,

 pokrajina Podkarpatje, Kolbuszowska planota,

Poljska,

¢ Kozjansko in Dravinjsko, Slovenija,

e Severna Primorska, Slovenija, in

« JuZna Moravska, Ceska.

Pri izvedbi modela smo v projektu vpeljali nove
tehnike upravljanja, ki so bistvene ne le za
ustvarjanje prihodka ranljivih skupin, temveé¢ so
tudi dolgoroéno pomembne pri zmanjSevanju
katerih koli obstojecih socialnih napetosti v Sirsi
populaciji. Model je po koncu projekta prenosljiv
tudi na druge regije Srednje Evrope in Sirse.

POMEN TRAJNOSTNEGA
PRIDOBIVANJA PROSTORASTOCEGA
RASTLINSTVA

Nabiranje prostorasto¢ih rastlin ima znaten
potencial kot prispevek k prezivljanju lokalnih
skupnosti, prav tako pri zagotavljanju vira hrane,
sestavin za zdravila, ima pa tudi druge mozne rabe.

Pri tem je pomembno zagotoviti, da se nabiranje
naravnih rastlin izvaja po nacelih trajnostnega
pridobivanja in pravicne trgovine, kar zagotavlja
dolgotrajno prezivetje rastlin in po drugi strani
preko spodbud omogoca ohranitev tradicije
nabiranja prostorastocih rastlin.

Da bi to zagotovili, sta TRAFFIC in WWF
Madzarska na izbranih pilotnih  obmodjih
spodbujala k privzemanju nacel FairWild-a.

TRAFFIC je ena od organizacij, ki je sodelovala pri
razvoju tega standarda. V partnerstvu s Fundacijo
FairWild spodbuja vkljucitev njihovega standarda.

TRADITIONAL AND WILD

Krajina Banjsice, Severna Primorska, Slovenija
(prispevala: Polona Pavlin)




V zacetku izvedbe projekta sta TRAFFIC in WWF Madzarska skupaj z drugimi partnerji
na osnovi standarda FairWild pripravila nabor trajnostnih nacel pri pridobivanju
prostorastocih rastlin. Nato so nacela prevedli v jezike drzav, ki so jih uporabljale med
teCaji usposabljanja med lokalnimi skupnostmi. Ta nacela so uporabna v raznolikih
kontekstih upravljanja z viri, podpira jih podroben seznam kriterijev in pokazateljev, ki
so vkljuceni v standard FairWild, zato njegovo upostevanje priporoc¢ano pri vseh pristopih
k nabiranju prostorastocih rastlin.

Spodaj so nasteta “Traditional and wild” trajnostna nacela pridobivanja prostorastoc¢ih
rastlin:

¢ ohranjanje prostorastocih virov rastlinstva oz. naravnih rastisc,

« preprecevanje negativnih vplivov na okolje,

« usklajenost z zakoni, smernicami in sporazumi,

 spoStovanje prava obicajev in delitev koristi,

 spodbujanje postenih pogodbenih razmerij med upravljalkami in upravljalci ter in

nabiralkami in nabiralci,
¢ omejevanje sodelovanja otrok pri dejavnostih pridobivanja prostorastocih rastlin,
 zagotavljanje koristi za nabiralke in nabiralce in njihove skupnosti,

 zagotavljanje dobrih delovnih pogojev za vse delavce, vkljuéene v dejavnosti
pridobivanju prostorastocih rastlin,

e uporaba odgovornih praks upravljanja,
e uporaba praks odgovornega poslovanja,
 spodbujanje kupceve obveznosti.

V nadaljevanju porocila projekta bomo predstavili strateske rezultate, ki so vezani na
zagotovitev trajnosti virov prostorastocih rastlin.

V casu trajanja projekta smo skupaj s partnerji ustvarili Stevilne kljuc¢ne strateske
pristope, ki so prispevali k uresnicitvi splo$nih ciljev celotnega projekta. Obicajno so ti
“pristopi” povezani z oblikovanjem meddrzavnih orodjij ter strategij za to, kako zmanjsati
negativne vplive na druzbene in demografske spremembe med ranljivimi skupinami v
Srednji Evropi.

RAZVOJ MEDDRZAVNIH ORODLJ IN STRATEGLJ

DRUZBENO-EKONOMSKA ANALIZA

V prvem letu poteka projekta “Traditional and wild” smo s partnerji izdelali obsirno
druzbeno-ekonomsko analizo ciljne populacije iz pilotskih obmocij.



Analiza, ki smo jo izvedli v Sestih pilotnih obmodjih, je prinesla
naslednje ugotovitve:

 zaznavanje viSanja povprecne starosti podezelskega prebivalstva v
vseh pilotnih obmodjih;

« stopnja izobrazenosti je v pilotnih obmocjih nizja od drzavnih
povprecij;

e prebivalci podezelja so razlicno motivirani za ukvarjanje s
pridobivanjem prostorastocih rastlin, kar je povezano s tem, kako
dobro so v doloéenem obmocju ohranjeni obicaji njihovega
pridobivanja. Tako so tamkajs$nje osebe bolj dejavne in navdusene
za organiziranje v manjSe skupine ali skupnosti;

« obstaja potreba po tem, da bi se lokalne in drzavne oblasti dejavneje
vkljuéile v delo, ki ga opravljajo lokalne skupnosti;

« kakor kaze zemljevid etni¢nih skupin na projektnih obmodjih, je
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najve¢ja romska etnina manjSina v vasi Gilvanfa iz regije
Ormaéansag, kjer je do 71 % vsega prebivalstva romskega porekla.
STRATEGIJA IZGRADNJE LOKALNIH ZMOGLJIVOSTI ZA DELOVANJE

Je naslednji pomembni dosezek, ki je nastal kot rezultat partnerskega sodelovanja na
projektu, ki je izhajal iz predvidevanja, da ozivitev in ohranjanje regionalnih kulturnih

Predstavnik
romske etnicne
manjsine, regija
Ormansag
(prispevala: Résza
Takécs Petrovics)

obicajev pridobivanja rastlin prispevata h krepitvi lokalnih skupnosti ter njihovih
dejavnosti. Strateski rezultati, ki smo jih pridobili iz Sestih pilotnih obmodij, so odraz
negativnih u¢inkov druzbenih in demografskih sprememb ter izginjanja zgodovinskih
obicajev in vedenj, vezanih za pridobivanje rastlin iz narave. Za oblikovanje strategije
izgradnje lokalnih zmogljivosti za delovanje smo trenutne nabiralniske prakse analizirali
po tabeli Prednosti, Slabosti, Priloznosti in Nevarnosti (slov. PSPN, angl. SWOT), ki je
prinesla naslednje rezultate:

PR

EDNOSTI
izobilje nahajalisc prostorastocih rastlin
bogato izrocilo in kulturna dedis¢ina

visoki delez podezelskega prebivalstva, ki i$¢e zaposlitvene

priloZnosti in moznosti zasluzka

velike moznosti naravi prijaznega kmetovanja
prepoznavni lokalni izdelki iz prostorastocih rastlin
nizke cene nepremicnin

mocne mreze regionalnih nevladnih organizacij

PRILOZNOSTI

potreba po relativno nizkih nalozbah
samostojni in prozni delovni ¢as

zavezanost k ohranjanju in ozivljanju tradicionalnega
poznavanja prostorasto¢ih rastlin

veliko zanimanje za izdelke iz prostorastocih rastlin

dobre moznosti prihodka za ranljive in ekonomsko
marginalizirane skupine prebivalstva

izraba obnovljivih naravnih virov

razvoj trga za lokalne izdelke iz sestavin prostorasto¢ih
rastlin

krepitev mreze lokalnih proizvajalcev

SLABOSTI

zmanjSevanje Stevila prebivalstva na podezelju

izgubljanje histori¢nega znanja o tradicionalnem
pridobivanju in predelavi prostorasto¢ih rastlin

spremembe v lastniStvu ozemlja

nabiralnistvo in predelava prostorastocih rastlin
prestavljata zahtevno fizi¢no delo

nizka stopnja izobrazbe nabiralk in nabiralcev
slabo razvita pravila, uredbe in predpisi

nihajoce povprasevanje po prostorastocih rastlinskih
surovinah

pomanjkanje poslovnih spodbud za podezelje

NEVARNOSTI

nizka motivacija za vkljuéitev v pridobivanje prostorasto¢ih

rastlin

nizka stopnja sodelovanja

nizko placilo za dejavnosti, povezanih s pridelavo
(predvsem nabiralnistvom) prostorastocih rastlin
zapleteni postopki za pridobitev denarnih spodbud

cenejsi uvozeni izdelki na osnovi sestavin iz prostorastoc¢ih
rastlin

pocasni odzivi drzav na prilagoditev predpisov in novih
spodbud

velika konkurenénost podobnih trgov

TRADITIONAL AND WILD



GRADIVA ZA USPOSABLJANJA

Izdelovanje gradiv za usposabljanja je predstavljalo enega temeljnih elementov pri
izvajanju meddrzavnega modela v pilotnih obmodjih. V letu 2012 smo s partnerji razvili
“Gradiva za tecaje usposabljanja na podrocju pridobivanja in izkoris¢anja
prostorastoc¢ih rastlin, za pridobivanje podjetniskih spretnosti in za zagotavljanje
zaposlitventh priloznosti”.

Na splosno so tecaji imeli za namen pokazati, kako pomembno je pridobivanje in
izkoriSc¢anje prostorastocih rastlin s strani lokalnih skupnosti za podrocje srednjeevropske
regije, s C¢imer smo tecajnikom pomagali pridobiti osnovne podjetniske in trzne
spretnosti, ki so potrebne, ¢e Zelimo izboljsati zaposlitvene priloZznosti ter zagotoviti
moznosti dodatnega prihodka za ciljno populacijo.

Med gradiva za usposabljanja sodi tudi posebni tecaj, ki sta ga pripravila TRAFFIC in
WWF MadZarska, ki je namenjen razumevanju trajnostnega pridobivanja prostorastoc¢ih
rastlin po nacelih standarda FairWild. Tecaj je sestavljen iz pregleda podrocja zdravilnih
rastlin v Srednji Evropi; nato navaja osnovna nacela dobre prakse pridobivanja rastlin
(temeljec¢ih na Dobrih kmetijskih praksah in praksah nabiranja — Good and Agricultural
Collection Practices (GACP)); nadalje navaja vidike trajnostnega pridobivanja
prostorastocih rastlin v skladu z naceli standarda FairWild; opisuje navodila za nabiranje
in ravnanje z rastlinami, tako pred samim nabiranjem, kot po tem. Tecaj vkljucuje
dolocene prakti¢ne vaje, s katerimi smo po drzavah udelezenkah zagotovili trajnostno
pridobivanje prostorastocih rastlin.

Gradiva za usposabljanja smo izdelali s pomocjo lokalnih, pa tudi strokovnjakov na
drzavni ravni. Dostopna so v vseh stirih jezikih drzav, ki so sodelovale v projektu, ter tudi
v roms¢ini. Dodatno SirSo uporabo zagotavlja Se prost dostop preko interneta, kjer si jih
interesenti lahko pretocijo, ali pa jih po narocilu prejmejo na zgoscenki.

PRIPOMOCEK ,TRADITIONAL AND WILD”

Na internetu prosto dostopni pripomocek “Traditional and wild”, ki vsebuje Stevilne
podatke o prostorastocih zdravilnih rastlinah in diSavnicah (MAP), sta razvila TRAFFIC
in WWF Madzarska. Nabor orodjij, resitev in u¢nih gradiv je oblikovan tako, da je karseda
dostopen §irsi javnosti, obenem pa je koristen tudi kot pripomocek za znanstvene in
izobrazevalne ustanove ter druge interesente, ki jih zanima delo s prostorasto¢imi
rastlinami. Sestavlja ga osem obseznih poglavij, med drugimi:

 nabor podatkov za trideset najbolj uporabljenih prostorastocih rastlin, denimo arniko
Arnica montana, veliko koprivo Urtica dioica, ZensSen ali ginseng Panax ginseng,
skupaj z opisom rastline, galerijo slik, uporabo, proizvodi in ostalim;

 videoanimacija o standardu FairWild;

« pregled celovitega izvajanja standarda FairWild in projektov certificiranja, na primer
sestavin proizvodov, oznacenih s certifikatom FairWild, tj. navadnega sleza Althaea
officinalis, plezajoce lakote Galium aparine in robide Rubus fruticosus iz MadZarske;

e spletna stran z videom o partnerjih in projektu “Traditional and wild”;

« popis informacij in dejstev o prostorastocih rastlinah in

* poglavje o virih, ki je namenjeno nevladnim okoljskim organizacijam, ki delajo z
rastlinami, podjetjem, ki i§¢ejo informacije o trajnostnem spravilu in prodaji, vladam
in predstavnikom S$irse javnosti, ki si Zelijo poglobiti razumevanje tega podrocja.

Pripomocek “Traditional and wild” je dostopen na medmreZzju:
www.traffic.org/traditionalwild.
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REGIJSKA ETNO-BOTANICNA STUDIJA

Etno-botani¢no studijo o stopnji tradicionalnega znanja o prostorastocih rastlinah smo
izvedli v Sestih pilotskih obmocjih pod vodstvom zdruzenja Pro Carpathia, vkljucevala
paje 282 intervjuvank in intervjuvancev. Povzetek rezultatov kaze naslednje:

¢ 50,7 % vprasanih ocenjuje svoje znanje o rastlinah za zelo nezadovoljivo.

 odstotek tistih, ki so svoje znanje o prostorasto¢ih rastlinah prejeli od starejse

svee

* 33 % vprasanih iz Ceske in 30 % iz Slovenije znanja o prostorasto¢ih rastlinah pridobiva
iz knjig.

e Ceprav si vprasani v svojem vsakdanjem Zivljenju Zelijo bolje uporabljati rastline, jih ne
v Zeleni meri, saj ocenjujejo, da za to nimajo dovolj znanja. Najvisji odstotek vprasanih,
ki v vsakdanjem zivljenju vendarle uporablja prostorastoce rastline, prihaja iz pilotnih
obmodij v Sloveniji, kjer jih to po¢ne 38 % vprasanih.

« vsi vprasani bi si Zeleli svoje znanje o tradicionalnih uporabah prostorastocih rastlin Se
razsiriti, in sicer 86 % vprasanih iz pilotnih obmo¢ij v Sloveniji in 82 % iz pilotnih
obmocij na Poljskem.

IZVAJANJE MEDDRZAVNEGA MODELA V PILOTNIH OBMOCJIH
Izvajanje meddrzavnega modela, ki smo ga partnerji razvili med letoma 2011 in 2012, je
zdruzevalo naslednje projektne dejavnosti:

« iskanje trzis¢ za izdelke,

« izvedbo tecajev usposabljanja,

« nalozbe v predstavitvene objekte,

e razvoj vzorc¢nih izdelkov,

* trajnostno pridobivanje prostorastocih rastlin.

Zemljevid
priroc¢nika
“Traditional and
wild” (prispevala:
Kristina Rodina)



ISKANJE TRZISC ZA IZDELKE

Ustanova Fundacija BiT Planota je pripravila strategijo trzenja in dohodkov, s katero je
analizirala trzni potencial za tradicionalne proizvode, ki prihajajo iz Srednje Evrope.
Strategija je iskala moZnosti trzenja proizvodov na lokalnih in regijskih ravneh ter ocenila

povprasevanje, kakovost, koli¢ino in posebne zahteve.

Vkljucena je tudi raziskava trznega potenciala za tradicionalne lokalne
proizvode iz pilotnih obmodij, pri cemer se je osredotocila na tri
razlicne  skupine:  posameznike, proizvajalce = neobdelanih
prostorastocih rastlin in izdelkov ter na organizacije za odkup; skupaj
521 intervjuvancev. Skupni rezultati studije so:

e 46 % vseh intervjuvancev ima srednjesolsko izobrazbo, z 31 %
osebe z univerzitetno izobrazbo predstavljajo drugo najvecjo
skupino;

¢ 84 % intervjuvancev redno kupuje izdelke iz prostorastocih rastlin;

« te izdelke vprasani kupujejo zaradi zdravja (35 %), kvalitete (17 %)
in zaradi varnosti (14 %);

* med svezimi izdelki kupuje divje sadeZe in jagodiCevie 41,4 %
vprasanih, medtem ko so uporabne steblike in listi najpopularnejsi
v skupini suhih izdelkov;

¢ kot glavno oviro za nakup tovrstnih izdelkov 25,3 % vprasanih
navaja visoko ceno.

IZVEDBA TECAJEV USPOSABLJANJA

POUDARKI STUDLJE
e 60 % intervjuvancev iz regije

Rzeszowski na Poljskem meni,
da so koristi za zdravje in
odsotnost umetnih sestavin v
izdelkih najvedji razlog za
nakup proizvodov, izdelanih iz
prostorastocih rastlin.

40 % intervjuvancev iz
Savinjske in Goriske regije
opredeljuje izvor izdelka kot
odlocilen dejavnik.

30 % intervjuvancev iz
slovenskih in ¢eskih pilotnih
obmo¢ij kupuje “naravne
rastlinske izdelke” zato, ker ne
vsebujejo umetnih sestavin.

Glavna projektna dejavnost v letu 2013 je bila uporaba poprej izdelanih u¢nih gradiv ter
izvedba tecajev s podrocja trajnostnega pridobivanja prostorastocih rastlin, zasnovanega
na spostovanju nacel standarda FairWild, ki sta ga pripravila TRAFFIC in WWF

MadzZarska.

V Sestih ciljnih pilotnih obmo¢jih je med aprilom in
avgustom 2013 kar 1325 oseb sodelovalo na tec¢ajih
usposabljanj, in sicer 82 oseb na Madzarskem v
regijah Fels6-Kiskunsag in Ormansag; na Poljskem
v pokrajini Podkarpatje 90 oseb; na Ceskem na
Juznem Moravskem 965 oseb; in v Sloveniji na
Kozjanskem, Dravinjskem in Severnem Primorskem
188 oseb. Med temi je bilo 200 oseb posebej
usposobljenih za trajnostno pridobivanje in
predelavo prostorastocih rastlin.

Tecaji usposabljanja za pridobivanje prostorastoc¢ih
rastlin na podroc¢ju Srednje Evrope so pokazali,
kako pomembne so te rastline, tecajnike pa so
naucili trajnostnih tehnik nabiranja in predelave ter
proizvodnje rastlin. Z usposabljanji so tec¢ajniki in
tecajnice pridobili tudi poslovne in trzne spretnosti,
ki jih potrebujejo za izboljsanje svojih zaposlitvenih
priloznosti ali za dodatni zasluzek.

TRADITIONAL AND WILD

Terensko usposabljanje v Kemesu, madzarski regiji Ormansag
(prispevala: Résza Takacs Petrovics)
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DOBER REZULTAT USPOSABLJANJA

Kot rezultat usposabljanja na Ceskem, ki je prav tako leta 2013 potekalo na JuZnem Moravskem, se je neka
poslovna zenska iz Ceskomoravskega visavja za¢ela zanimati za vzpostavitev lastnega prodajnega centra za
rastline, sadeZe in zdravilna zelis¢a. S preprodajo nepredelanih materialov podjetjem, ki se ukvarjajo s
proizvodnjo in predelavo rastlin, ima za namen zagotoviti delo finan¢no najbolj §ibkim osebam iz njihove
skupnosti.

S svojimi lastnimi finanénimi sredstvi iS¢e prostore za odkupni center. Oglasila se je dvema osnovnima
Solama v regiji, informacijo pa razsirila Se med prebivalci lokalnih vasi. Prav tako je v stiku z Mendelovo
univerzo, kjer ima dobre izglede za nadaljnji razvoj svojih poslovnih nac¢rtov, pri katerih je v prvi vrsti
osredotocena na to, da bi ugotovila, kolik$na je tista prava koli¢ina nabranih rastlin, da bo njen posel
uspesen. V nadaljevanju bo potrebovala pomo¢ pri pogodbi med svojo firmo in osnovno Solo, predvsem glede
vrste, kakovosti in koliéine rastlin.

NALOZBE V PREDSTAVITVENE OBJEKTE
Predstavitveni objekti, ustvarjeni za namene usposabljanj in izobraZevanja, prav tako
tudi za promocijo projekta “Traditional and wild”, so bili postavljeni v §tirih pilotnih
obmogdjih in vkljucujejo:
« izgradnjo hisSe folklore, ki predstavlja l[judsko izrocilo, in postavitev razstavne sobe v
sredis$cu vasi Kunadacs na Madzarskem;
 postavitev razstavnega prostora v muzeju ljudskega izrocila na prostem v Kolbuszowi
na Poljskem, ki predstavlja verske in vrazeverne plati prostorastocih rastlin;
e stvaritev zeli$¢nih vrtov in laboratorija na ravni projektnega obmocja na Severnem
Primorskem v Sloveniji in
e nakup ter namestitev majhnega susilnika, ki sluzi pripravi visoko kvalitetnih
zdravilnih rastlin v Lednicah na Ceskem.

Korist te infrastrukture, ki je last lokalnh prebivalcv, med katerimi so tudi pridelovalci in
nabiralci prostorastocih rastlin, je v tem, da se bodo tam lahko ljudje tudi po koncu
projekta prakti¢no usposobili za posebne nacine uporabe rastlin. Poleg tega bodo sluzili
izobraZevanju Solarjev in Studentov, prav tako pa bodo zanimivi turistom in obiskovalcem.
Dodatno korist projekta predstavljata razvoj in izboljSava obstojecega druzbeno-
gospodarskega modela za spremembo polozaja marginaliziranih ruralnih podrodij
Srednje Evrope.

RAZVOJ VZORCNIH IZDELKOV

Da bi poudarili izvirno in edinstveno vrednost tradicionalnih, lokalno proizvedenih
izdelkov, so projektni partnerji na osnovi sestavin iz prostorastocih rastlin, nabranih na
njihovem lokalnem obmocju, v vsakem pilotnem obmocju posebej izoblikovali vzorcne
izdelke in posebno, ekskluzivno embalazo.

Projektni partnerji so ravno s pomocjo promocije vzorénih izdelkov, ki predstavljajo
primer dobre prakse, dodatno spodbudili lokalno podezelsko prebivalstvo k pridobivanju
prostorastocih rastlin, da bi si na taksen nac¢in omogocili dodatni vir prihodka.
Podrobnejsi opis posami¢nega vzorénega izdelka je podan v poglavju “Pilotna obmocja”
tega porocila.

TRADITIONAL AND WILD



TRAJNOSTNO PRIDOBIVANJE PROSTORASTOCIH RASTLIN

Ce smo Zeleli zagotoviti trajnostno pridobivanje prostorasto¢ih rastlin, smo najprej
morali oblikovati seznam prednostnih rastlinskih vrst, ki imajo potencial za razvoj
izdelkov in tudi pridobitev certifikatov. Seznam vsebuje vrsto sicer obicajnih, vendar
obenem dragocenih tradicionalno rabljenih prostorastocih rastlin, ki jih ciljne skupine,
to so Romi, nezaposleni, starejSe osebe in zenske iz Stirih sodelujo¢ih drzav, Ze poznajo.
Prednostne rastlinske vrste so: navadni brin Juniperus communis, kanadska zlata rozga
Solidago canadensis, navadni bezeg Sambucus nigra, navadna breza Betula pendula,
navadna borovnica Vaccinium myrtillus, njivska preslica Equisetum arvense, navadni
oreh Juglans regia, malinjak Rubus idaeus, navadna kopriva Urtica dioica in navadni
Sipek Rosa canina.

V letu 2012 sta TRAFFIC and WWF Madzarska sodelovala pri dokonc¢anju porocila o
analizi stanja prednostnih rastlinskih vrst. Za vsako posamicno vrsto sta posebej dolocila
pregled nabiranja prostorasto¢ih primerkov in varstvene zahteve, ki so vsebovale
varstveni status, osnovan na poznavanju nacinov nabiranja, intenzitete nabiralnistva ter
regenerativnih zmoznosti vrste, v skladu s priporocili standarda FairWild. Na
mednarodni delavnici o ocenjevanju rastiS$¢ in nacrtovanju poslovanja, ki je potekala
septembra 2012 v Lokvah v Sloveniji smo partnerjem in strokovnjakom predstavili
rezultate analize stanja. Na osnovi prav teh rezultatov smo oblikovali uéna gradiva za
pridelovalce ter spisali tudi podlago za nadaljnjo izvajanje nacel trajnostne pridelave in
nabiranja prostorastocih rastlin.

Delavnico o srednjeevropskih praksah trajnostnega
pridobivanja rastlin, sta v oktobru 2013 organizirala
TRAFFIC in WWF Madzarska. Na njej je sodelovalo
19 udelezencev, med njimi poleg projektnih
partnerjev Se predstavniki vlade (Ministrstvo za
razvoj podeZelja Madzarske) ter mednarodne
organizacije (Organizacija ZdruzZenih narodov za
Prehrano in kmetijstvo (FAO) in Zdruzenje za
zdravilne rastline in disavnice drzav Jugovzhodne
Evrope (AMAPSEEC). Na delavnici smo razpravljali
o povezavi tradicionalnega pridobivanja rastlin z
varovanjem srednjeevropskih rastisc.

Na delavnici smo povzeli dotedanje delo pri vzpostavitvi pilotnih pobud za trajnostno
upravljanje s prostorasto¢imi rastlinami in izgradnjo lastnih zmogljivosti za delovanje
pri lokalnih prebivalcih Srednje Evrope. UdeleZenci so sklenili, da ima poleg regijskega
ekoloskega trajnostnega razvoja pri pridobivanju prostorastocih rastlin na prezivetje
pridelovalcev mocan vpliv prav nacin druzbenega in gospodarsko trajnostnega
pridelovanja prostorastocih rastlin, ki trenutno predstavlja glavno skrb.

Gre za zahtevno vprasanje, ki zadeva sodelovanje raznih vladnih oddelkov, usposabljanje
pridelovalcev, zagotovitev zaposlitvenih moZnosti ter socasno spremljanje ekoloskega
vidika trajnostnega pridelovanja in pridobivanja prostorastocih rastlin. V tem pogledu so
najnovejsi podatki o dejavnosti pridobivanja prostorastocih rastlin iz srednjeevropskih
pilotnih obmodij, ki so sodelovali v projektu “Traditional and wild”, pomembni tako
znotraj regije kot tudi Sirse.

Delavnica o
srednjeevropskih
praksah
trajnostnega
pridobivanja
rastlin,
Budimpesta 2013
(prispeval: Peter
Radacsi)



CERTIFIKAT FAIRWILD

Pridobitev certifikata FairWild sicer ni bil del na¢rtovanih projektnih rezultatov, vendar je nekaj regijskih
druzb, ki se ukvarjajo s pridelovanjem, ta certifikat pridobilo za trgovanje s tujimi partnerji. Ocenjujemo, da
utegne certifikat FairWild za pridelovalce znotraj Srednje Evrope ponuditi dodano vrednost, sploh z ozirom
na to, da zahteve po izdelkih certificiranih kot FairWild narasc¢ajo.

Podjetje RUNO sp. z o0.0. iz Poljske je izdelovalec, ki se ukvarja s predelavo zeli$¢ in nepredelanih zelisénih
materialov in ima za Stiri prostorastoce rastlinske vrste pridobljen certifikat FairWild: za navadno koprivo

Urtica dioica, ¢rni bezeg Sambucus nigra, navadni regrat Taraxacum officinale in lipovec Tilia cordata.
Prostorastoca zeliS¢a nabirajo preko svojih nabavnih centrov, ki se nahajajo okoli gozdov Bialowieza, enega
veéjih poslednjih preostankov pragozda, ki se je nekdaj raztezal po vsej evropski ravnici. Nabiralei imajo
korist na ra¢un postenih cen, ki jih za te dobrine zagotavlja FairWild Premium, natanéneje Skladom za
skupnostne razvojne prioritete. Konéni izdelki, ki vsebujejo sestavine iz Poljske, so proizvedeni v ZDA ter v
prodaji po ZDA, Kanadi in Japonskem. Za ve¢ informacij o certifikatih FW obiscite spletno stran
www.fairwild.org.

PRVO PILOTNO OBMOCJE: REGIJA FELSO-KISKUNSAG,
MADZARSKA

OZADIJE

Studija primera je potekala v vasi Kunadacs, tradicionalni kmetijski vasi v Veliki
madzarski nizini. Nahaja se v regiji Fels6-Kiskunsag, ki spada pod okrozje Bacs-Kiskun.
Osnovna gospodarska panoga v vasi je kmetijstvo. V tem pilotnem obmod¢ju smo imeli
dva partnerja:

e Lokalno vodstvo vasi Kunadacs; v izvedbo projekta je bila vkljuéena ob¢ina
Kunadacs; in

e Univerzo Corvinus v Budimpesti — Oddelek za Zdravilne rastline in
disavnice, sicer nosilni partner projekta “Traditional and wild”, ki je sodeloval tudi
v tem pilotnem obmodcju. Gre za oddelek, ki je v Srednji Evropi vodilni na podrocju
znanosti o zdravilnih rastlinah. Opravlja ocene populacij prostorastoc¢ih rastlin,
metod za kultiviranje prostorastocih rastlin in razvoj osnovnih nacinov predelave.
Oddelek ima tudi Siroke in mocne povezave s farmacevtskimi proizvajalci in
proizvajalci zeli§¢ ter drustvi, prav tako pa tudi s priznanimi strokovnjaki iz

MadzZarske.

Ciljne rastlinske vrste v tem pilotnem obmocju so bile:
« ¢rni bezeg Sambucus nigra,
» navadna kopriva Urtica dioica in
e navadni brin Juniperus communis.



Za izbor teh rastlinskih vrst so se po posvetu s
strokovnjaki iz bliznjega Narodnega parka
Kiskunsag (NPK) odlocili predstavniki obcine
Kunadacs. Gre za vrste, ki jih je v regiji v izobilju,
njihova osnovna predelava pa je po spravilu
enostavna.

Nabiranje prostorasto¢ih rastlin je bilo v regiji
Fels6-Kiskunsag bolj obi¢ajno v osemdesetih letih
prej$njega stoletja. Dandanes je v Kunadacsu Se
nekaj dejavnih nabiralcev, ki rastline pridelujejo
predvsem za lastno uporabo. V zadnjem casu je
gojenje zeliS¢ zacelo prevladovati pred nabiranjem
rastlin, ki rastejo na prostem. Kljub tej smernici
obstaja med lokalnimi prebivalci Se zmeraj
precejSnje zanimanje, da bi v Kunadacsu nadalje
razvijali ta nac¢in naravne pridelave rastlin.

Najve¢ji izziv pridelovalcem predstavlja najti
odkupne centre v regiji Fels6-Kiskunsag, ker jih ni.

REZULTATI

USPOSABLJANJE
Organizirali smo skupno Stiri usposabljanja, v
katera je bilo vkljuceno 29 oseb. Potekala so v vaseh
Kunadacs in Vanyarc. Splo$ni temi sta pokrivali:
e sploSno  poznavanje in vidike
prostorastocih rastlin ter
* njihovo trajnostno pridelavo.

uporabe

UdeleZenci so na delavnicah spoznali nekatera
eteri¢na olja, imeli pa so tudi priloZnost priprave
preprostih jedi iz prosto rastocih rastlin.

Pomembna ugotovitev iz usposabljanj je, da obstaja
bogata jezikovna zakladnica znanja o prostorastocih
rastlinah, ki se Se danes prenasa med generacijami.

Jagode ¢rnega bezga
(prispevalo: Partnerstvo “Traditional and wild”)

SODELOVANJE UNIVERZE CORVINUS V BUDIMPESTI IN
NARODNEGA PARKA KISKUNSAG

Univerza Corvinus se je lotila ocene pogostnosti razli¢nih
prostorastocih rastlin v Narodnem parku Kiskunsag, tako da je
strokovnjaka iz parka zadolzila za raziskavo gostote porascenosti
navadne koprive, navadnega sleza Althaea officinalis in Se
nekaterih drugih, na podroéju Kunadacsa obic¢ajnih vrst.
Naslednje raziskovalno podrocje, ki ga je narekovala zasnova
projekta, je bilo usmerjeno na populacijo navadnega brina v
Kunadacsu in metode njegovega obiranja. Raziskava je
vkljuéevala pregled razlicnih metod obiranja brinovih jagod in

njihov vpliv na kvaliteto in kvantiteto izdelka, pa tudi na

trajnostnost obstoja prostorastoce populacije.




NALOZBA

Glavna nalozba tega projekta je bila izgradnja hise
ljudskih izro¢il oziroma hise folklore ter postavitev
razstavnega prostora v sredi$c¢u vasi Kunadacs.

Osnovna namera hise folklore je spodbujati
tradicionalno uporabo prostorastoc¢ih rastlin ter
pomo¢ pri ohranjanju in varovanju druzbenih
tradicij v regiji Fels6-Kiskunsag. Uporabljamo jo za
izobrazevalne namene ali pa da lokalnim
prebivalcem, ucencem, Studentom in obiskovalcem
prikazemo razne nacine pridelave prostorastoc¢ih
rastlin.

Poleg razstavne sobe je v hisi Se nekaj sob za
usposabljanje,  kjer  razstavljamo  posuSene
prostorastoce rastline, tradicionalna orodja, slike
ter plakate, na katerih so prikazane prostorastoce
rastline iz regije, uporabljamo pa jih tudi za prikaz
tradicionalnih rab in predelave nabranega rastlinja.

HiSa se nahaja blizu Narodnega parka Kiskunsag, v katerem za zascito nahajalis¢ velja
uravnavano nabiranje prostorastoc¢ih rastlin. V loenem obmodju vodijo spravilo
zdravilnih rastlin.

Oblasti v vasi Kunadacs so za lokalno prebivalstvo ponudile nadaljnjo podporo pri
organizaciji dogodkov in delavnic v hisi folklore, kar pomeni, da bodo dogajanja
brezplacna in odprta za SirSo javnost.

Dogajanje v hisi folklore bo prispevalo k spodbujanju tradicionalnega nabiralnistva
prostorastocih rastlin.

Leta 2012 je bil na prostorih Univerze Corvinus postavljen tudi pilotni zelis¢ni vrt, ki ima
za namen predstaviti najpogostejse vrste, kot sta denimo Zzajbelj Salvia officinalis in
materina duSica Thymus vulgaris. Vrt vzdrzuje Oddelek za zdravilne rastline in
diSavnice. Odprt bo za javnost.

VZORCNI IZDELKI IN SMERNICE ZA
PRIDOBITEV CERTIFIKATOV

V regiji Fels6-Kiskunsag so
priljubljene marmelade in dZemi,
med katerimi je Se posebej
cenjena marmelada iz bezgovih
jagod. Prav tako pa je med
pogostimi rastlinami kopriva.

Vzorcna izdelka iz tega pilotnega
obmodja sta bila:
« marmelada iz bezgovih jagod
in
e Caj iz posusenih listov
koprive.
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Prikaz
tradicionalne
uporabe
prostorastoc¢ih
rastlin v “hisi
folklore” v
Kunadacsu na
Madzarskem
(prispevala:
Kristina Rodina)

Marmelada iz bezgovih jagod in ¢aj iz posusenih listov koprive
(prispeval: Jozsef Szantai)



Vzorcne izdelke sta izdelali dve druzini iz
regije. Upati je, da bodo ti vzoré¢ni izdelki
pomagali pospesiti tudi opaznost njihovih
ostalih izdelkov in jim na ta nacin

Leta 2012 je FELGA — Fundacija za gospodarski
razvoj FelsG-Kiskunsaga, ki se nahaja v vasi

vevy

Kunadacs, zacela s projektom “Razvoj trzisca za

omogocili zaposlitvene moznosti. Razvoj
vzor¢nih izdelkov se je ob podpori
Fundacije za gospodarski razvoj FelsG-
Kiskunsag pokazal v pridobitvi trgovske
znamke “KISKUN”, za pridobitev katerega
morajo biti izdelki proizvedeni iz dobrin,
ki jih lahko najdemo v regiji Fels6-
Kiskunsag. Vzorec lahko nadalje sluzi kot
primerjalno izhodis¢e tudi ostalim
prebivalcem, ki bi Zeleli razviti podobne
proizvode iz prostorastocih rastlin.

lokalne proizvajalce regije Kiskunsag”, ki je
namenjen krepitvi lokalnega trga pri vzpostavitvi
nove lokalne znamke KISKUN, za mesne, sadne in
zelenjavne izdelke, pa tudi zeliS¢ne caje, med ter
Stevilne druge izdelke na osnovi rastlinskih
sestavin. Trenutno je pod znamko KISKUN

razvitih Sestnajst izdelkov, do junija 2014 pa jih bo

na lokalnem trgu Ze petinstirideset

DRUGO PILOTNO OBMOCJE: REGIJA ORMANSAG, MADZARSKA

OZADJE

Podroc¢je Orméansag se nahaja v jugozahodnem delu MadZarske, v pokrajini Baranja
(madz. Baranya). Na njeni zahodni strani je okrozje Somod (madz. Somogy), na jugu pa
jo s Hrvasko razmejuje reka Drava. V tem pilotskem obmocju je bilo vkljuc¢enih enajst
naselbin, ki sestavljajo osrednji del Orméansaga: Adorjas, Bogdéasa, Dravafok,
Dravakeresztir, Dravasztara, Dravaivanyi, FelsGszentmarton, Kemse, Kémes, Markoc in
Sosvertike.

Dejavnosti v tem pilotskem obmocju je upravljal Juzno-prekodonavski regionalni center
zavire, d. o. 0., ki je ena od regijskih upravnih enot Ministrstva za delo in socialne zadeve.
Ciljna rastlinska vrsta na tem pilotnem obmocju je bil ¢rni bezeg Sambucus nigra, ki je
bil izbran zaradi svoje Siroke uporabe v zdravilih, disavah, barvilih in kuhinji, najdemo
pa ga tudi v ljudskem izrocilu, in sicer kot pomembno zdravilno rastlino. Zato so mu
nekoc rekli tudi “revezeva lekarna”.

Trajnostno pridobivanje prostorastocih rastlin in uredbe

Na Madzarskem pridobivanje prostorastocih rastlin ureja Zakon o varovanju narave, ki
prepoveduje nabiranje zas¢itenih rastlin. Tako je pridobivanje prostorastocih rastlin na
zaS¢itenih obmodjih mozno le z dovoljenjem pristojnih oblasti, kot sta denimo InSpektorat
za upravljanje z okoljem, naravo in vodami ter Direktorat Narodnega parka Donava-
Drava. V skladu z Zakonom o gozdovih je sicer na nezascitenih obmocjih dovoljeno
nabiranje prostorastocih rastlin, vendar pa je v drzavnih gozdovih dovoljeno nabrati le v
mejah koli¢in za osebno uporabo, pri ¢emer ne sme $koditi biotski raznolikosti gozda.
Nabiralci morajo placati davek, ¢e naberejo vecjo koli¢ino rastlin, kot je predpisano.

Juznoprekodonavski regionalni center za vire izdeluje strokovna mnenja za potrebe

DEL-DUNANTULI lokalnega vodenja pri izvajanju subvencioniranih socialnih programov za podeZelja,
REGIONALIS ima pa tudi izku$nje pri uspesni izvedbi Stevilnih usposabljanj in zaposlitvenih
FORRASKOZPONT

moznosti za lokalne marginalizirane skupine, vklju¢no s temi, ki se ukvarjajo s

pridobivanjem prostorastocih rastlin.
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Ceprav velja ¢érni bezeg na MadZarskem za nezas¢iteno rastlino, moramo pri nabiranju
katerih koli prostorastocih rastlin ali zeli$¢ zmeraj vzeti v postev ustrezno zakonodajo s
podrocja zascite narave in gozdov. Poleg tega moramo za nabiranje v komercialne namene
pridobiti dovoljenje.

Nabiralci iz Orméansaga imajo prodajno dovoljenje, preko katerega regijskega kupca, ki
proizvaja sestavine, certificirane s FairWild, oskrbujejo s surovinami, od katerih veé¢ino
izvozi v drzave zahodne Evrope. Pricakujemo, da bo v prihodnosti Se pridobil na
vrednosti na Madzarskem, sploh s pomocjo dobre sektorske strategije in naloZbami v
zdravilne prostorastoce rastline.

Na osnovi Studije, ki smo jo izvedli v
tem pilotnem obmodcju, se je 28
lokalnih nabiralcev iz vasi Adorjas,
Dravaivanyi in Kemse vkljudilo v
pridobivanje prostorastocih rastlin,
in sicer za podjetje Schmidt in CO. d.
0. 0., ki je podjetje za proizvodnjo
FairWild certificirane sestavine, na

primer iz: navadnega sleza Althaea
officinalis, plezajoce lakote Galium

aparine, navadnega Sipka Rosa
canina, robide Rubus fruticosus,
navadne koprive Urtica dioica in

drugih.

Schmidt in CO. d. o. o., Baksa, Madzarska (prispevala: Kristina Rodina)

REZULTATI

USPOSABLJANJA

V Casu trajanja projekta so bila izvedena Stiri usposabljanja, ki so
potekala loceno v krajih Kémes in Vajszlo, na njih pa je sodelovalo
skupno 53 udelezencev. Pokrivali so naslednje teme:

e trajnostno nabiranje in uporabo prostorastoc¢ih zdravilnih rastlin
in zelis¢, kar vklju¢uje osnovno poznavanje rastlin in vidike
nabiranja rastlin. Razpravljali so tudi o razvoju izdelka, trZzenju in
poslovnih moznostih.

e pomen in nacela trajnostnega pridobivanja prostorastocih rastlin,
ki je vkljucevalo tudi prakti¢no uporabo teoretskega znanja.

Udelezenci so dobili osnovno znanje o zdravilnih rastlinah in zelis¢ih
ter njihovi uporabi. Udelezenci bodo v prihodnosti znali uporabiti
pridobljeno znanje bodisi za uporabo v druzinskem krogu bodisi za
poslovne namene.

Usposabljanje v kraju Vajszl6
(prispevala: Rozsa Takacs Petrovics)



VZORCNI IZDELEK IN SMERNICE ZA
PRIDOBITEV CERTIFIKATA

Crni bezeg je med najbolj $iroko
poznanimi in  uporabljenimi
zdravilnimi rastlinami v celotni
regiji, zato smo razvili kon¢ni
izdelek, ki vsebuje primerke
érnega bezga, ter ga postavili v
tradicionalno leseno Skatlico, v
kateri so Se posuSene cvetlice,
zelis¢ni caj, bezgov medeni sirup
in tinktura. V skatli se nahaja
tudi koledar za nabiranje
prostorastoc¢ih rastlin in Stevilni
recepti.

Izvedli smo tudi metodolosko
Studijo za pridobitev certifikata, v
kateri smo proudili proces
pridobitve certifikata BIO za
izdelke iz zdravilnih rastlin in
diSavnic, vkljuno z vzorénimi
izdelki.

V studijo smo vkljucili S$e pomembne prakti¢ne informacije za kmetovalce in podjetnike,
ki jih zanima zaceti novi posel z zelisc¢i, s ¢cimer pa smo zeliS¢arje (nabiralce, predelovalce
in distributerje) Zeleli spodbuditi k bolj ekoloskemu pristopu pri delu z naravnimi
materiali, ki bi jim omogocil tudi pridobitev certifikatov za proizvajalce organskih
izdelkov.

TRETJE PILOTNO OBMOCJE: POKRAJINA PODKARPATIJE,
POLJSKA

OZADJE

V tej Studiji primera je bilo slikovito gricevje in gozdovi planote Kolubuszowa, ki se
nahaja v pokrajini Podkarpatje, na jugovzhodnem Poljskem. Za pridobivanje
prostorastocih rastlin smo locirali deset obmo¢ij: Widelka, Stykéw, Przewrotne, Hucisko,
Pogwizdow Stary, Ranizow, Lipnica, Dzikowiec, Werynia in Klapowka.

V tem pilotskem obmocju smo dejavnosti izvajali skupaj in s podporo lokalnega Zdruzenja
za razvoj in promocijo Podkarpatja “Pro Carpatia” iz Rzeszowa. Omenjeno zdruZenje ima
potrebno strokovno znanje, predvsem na podrocju razvijanja programov za spodbujanje
iskanja sredstev za preZivetje na podeZeljih in za zmanjsSevanje razlik v prihodkih med

lokalnimi prebivalci.
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Tradicionalna
lesena skatlica z
vzorci izdelka iz

¢rnega bezga
(prispevala: R6zsa
Takacs Petrovics)
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Za ciljne vrste rastline v tem pilotnem obmocju smo izbrali:
» navadno brezo Betula Pendula,
« njivsko preslico Equisetum arvense in
« navadno borovnico Vaccinium myrtillus.

Za te vrste smo se odlocili na podlagi posvetovanj z
botaniki iz Univerze v Rzeszowu ter dejstva, da se te
vrste Ze uporabljajo pri lokalni proizvodnji izdelkov,
ki jih pridobivamo in predelujemo pri nas.
Pomembno je bilo tudi to, da kljub temu da v regiji
obstajajo komercialni kupci, denimo predelovalna
podjetja, ki jim nabiralci prodajajo borovnice,
nimamo delujocih lokalnih kooperativ in prav tako
ne nobenih pravnih teles, ki bi urejala in nadzirala
trajnostno pridelavo prostorastoc¢ih rastlin. Glede
dejavnosti trajnostnega pridobivanja prostorastoc¢ih
rastlin ne obstajajo nobena spricevala, kar
posledi¢no pomeni, da smo prica praksam, ki lahko
rastlinam Skodijo, na primer obiranje borovnic z
grabljicami.

Navadna breza (prispevalo: Partnerstvo “Traditional and wild”)
REZULTATI

USPOSABLJANJA

Skupno smo organizirali tri usposabljanja, na katerih je sodelovalo 90 udelezencev. Prva
dva sta se odvijala v Kolbuszowi, tretje pa v vasi Rabe v gorovju Bieszczady. Vodili so jih
predavatelji iz rzeszoéwske univerze in usluzbenec Narodnega parka Bieszczady.

Glaven teme so bile:

e prepoznavanje, trajnostno  nabiranje in
predelovanje prostorastocih rastlin ter moznost
prodaje surovin na podkarpatskem trgu.

e trajnostno iskanje virov surovin med “mrtvo”
jesensko, zimsko in zgodnje pomladno sezono.
UdelezZenci so imeli priloznost, da so se naucili
prepoznavati rastlinske vrste, ki rastejo izven
sezone, ter pravilno nabirati rastline v skladu s
smernicami dobre prakse in naceli trajnostnega
iskanja najdisc¢ surovin.

Pomemben rezultat usposabljanja je, da se bosta
tako tehni¢no znanje, kot tudi ucenje dobrih praks
ter nacel udejanila hkrati za osebno in trgovinsko

uporabo. Usposabljanje v Kolbuszowi, pokrajina Podkarpatje
(prispevala: Malgorzata Draganik)
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NALOZBA

V casu trajanja projekta smo izvedli naso glavno nalozbo, tj. postavitev razstavnega
prostora v Folklornem muzeju na prostem v Kolbuszowi, ki pokriva religijske in
vrazeverne vidike prostorastocih rastlin. Za opremo razstavnega prostora smo kupili
susilnik za rastline in pohistvo.

Eden od glavnih ciljev razstave je, da pomagamo ohranjati in spodbujati pisno ter ustno
dedis¢ino nabiranja in uporabe lokalnih prostorastocih rastlin v posameznih regijah.
Nasa namera je, da s tem pripomoremo k spodbujanju tradicionalnega nabiralnistva
prostorasto¢ih rastlin, Sirjenju znanja in informacij, prav tako pa tudi temu, da
omogocimo prakti¢no usposabljanje glede raznih tehnik gojenja ter pravilne uporabe
orodij za predelavo rastlin.

Zatorej so razstaviSce obiskali Ze Stevilni razredi iz bliznjih izobraZevalnih ustanov,
predvsem osnovnih Sol, pa tudi turistov. V sodelovanju s Folklornim muzejem na
prostem, s katerim smo podpisali pogodbo, veljavno do konca aprila 2019, smo postavili
razstavi$c¢ni prostor.

VZORCNA IZDELKA IN SMERNICE ZA PRIDOBITEV CERTIFIKATA

V nasi regiji je borovnic v izobilju, zato poznamo tudi veliko izdelkov, ki jih izdelujemo in
pridobivamo lokalno, tako da sta nasa vzorc¢na izdelka bila:

* borovnicev dZzem in
 posusene borovniceve jagode.

Izdelka je pripravila Alina Becla iz lokalnega podjetja AWB, ki ima izkus$nje pri razvijanju
izdelkov iz prostorastocih rastlin.

Zato smo sestavili smernice za
pridobitev certifikata za vzorc¢na,
pa tudi druge izdelke iz
prostorastocih rastlin. Smernice
podajajo  informacije = glede
pridobitve certifikata za sheme,
kot so BIO, Organsko kmetovanje
in FairWild, ki jih lahko
pridobimo za naSe vzortne
izdelke.

V nadaljevanju lahko ta model
povzamejo tudi druga podjetja, ki
se ukvarjajo z razvojem izdelkov
iz rastlin, pridobljenih na
prostem. Spis je dostopen na
spletni strani projekta, poslali pa
ga bomo tudi ustreznim
podjetjem, ki Ze delujejo v nasi
pokrajini, na primer Bomex,
Cmol-frut in AWB, ki smo jih
prepoznali kot moZzne kandidate

za tovrstno CertlﬁkaCIJO- Borovnicev dzem in posusene borovniceve jagode (prispevala: Malgorzata Draganik)



CETRTO PILOTNO OBMOCJE: KOZJANSKO IN DRAVINJSKO,
SLOVENLJA

OZADIJE

Pilotno obmocje te Studije primera je bilo obmocje jugovzhodne Slovenije, Kozjansko in
Dravinjsko, ki ga pokrivajo gri¢i in gore. V to obmocje, ki ima razprsena naselja in kar
precej prebivalstva, so bile vkljuéene ob¢ine Dobje, Sentjur, Slovenske Konjice, Vitanje,
Dobrna, Zrece in Oplotnica.

Projektni partner je bila Razvojna agencija Kozjansko, ki bdi nad razvojem osmih
slovenskih ob¢in in je odgovorna za lokalne in regijske razvojne nacrte, trajnostni razvoj
podezelja ter ekoturizem.

Izbrani rastlinski vrsti za to pilotno obmocje sta bili:
« ¢rni bezeg Sambucus nigra in
 navadni oreh Juglans regia.

Ti dve rastlini sta bili izbrani na osnovi dolge tradicije, ki ju imata v slovenski kulturi ter
precej$njega trznega potenciala. Za nobeno od teh dveh rastlin v regiji ni vzpostavljenih
prodajnih poti.

Crni bezeg in navadni oreh prosto rasteta Sirom
pilotnega obmodja in zanju ni predpisane nobene
posebne zakonodaje glede nabiranja, razen ce sta
del vegetacije dolocene kmetije, kajti v takem
primeru pripadata lastnikom, ki ju ponavadi
nabirajo in si s tem lahko ustvarjajo dopolnilno
dejavnost na svojih kmetijah. Mnoge kmetije
ponujajo svoje lastne orehe, izdelke iz orehov ali pa
jih dajejo v neposredno prodajo na trg. Orehi so
sestavni del Stevilnih kulinari¢nih izdelkov, denimo
tort, peciva in kruhov. Stiskanje orehovih jedrc za
pridobivanje olja postaja vse bolj zanimiva dodatna
gospodarska dejavnost, zato jo uvaja vse ve¢ kmetij.

Podobno se tudi bezeg uporablja v Stevilnih lokalnih
tradicionalnih izdelkih, kot so: bezgov sirup, caji,
sokovi in dZemi, za katere na ekoloskih trZnicah
velja tudi precej$nje zanimanje.

Ceprav trenutno v pilotskem obmodju ne obstajajo
nobeni komercialni pridelovalci prostorastocih
rastlin, pa morajo imeti tako prodajalci kot
proizvajalci izdelkov registrirano dejavnost. Vecjih
proizvajalcev zeliS¢ ni, vendar obstajajo podjetniki,
ki ta posel razvijajo v manjSem obsegu. Navadni oreh (prispevalo: Partnerstvo “Traditional and wild”)




REZULTATI

USPOSABLJANJA

Organizirali smo Stiri usposabljanja, na katerih smo usposobili skupno 96 oseb. Potekala
so v Oplotnici, Dobrini, Vitanju in Dobju. Pokrivali smo teme uporabe zeli$¢ in nacel
trajnostnega nabiranja zeliS¢. Delavnica je zajemala Stevilne nacine uporabe zelisc,
vkljuéno s kulinari¢no. Udelezenke in udeleZenci so se spoznali z naceli trajnostnega
pridobivanja zelis¢ ter tudi s tem, da so “pleveli” in marjetice uzitne.

Zavod Etno-eko je v Osnovni Soli Slivnica in
Osnovni Soli Loka pri Zusmu izvedlo se dve
delavnici.

Naslovili smo jih “Od zrna do kruha”, kajti na njih
smo otroke ucili pomena zelis¢ pri priprave hrane, iz
moke pa smo pripravili tudi razline vrste
tradicionalnega slovenskega kruha. Ti delavnici je
obiskalo 27 udeleZencev, ucencev ter uciteljic iz
Kozjanskega.

Pomemben rezultat teh usposabljanj je bil, da smo
Zenskam in mladini iz podeZelja pokazali prakse
nabiranja zelis¢ kot poslovno in karierno priloznost.

VZORCNI IZDELEK IN SMERNICE ZA PRIDOBITEV CERTIFIKATA

Zaradi vse veéjega zavedanja pomena zdravih izdelkov, kakor je denimo orehovo olje,
smo za vzorcni izdelek v pilotnem obmocju izbrali sto odstotno orehovo olje v temni
steklenicki.

Olje je izdelala gospa Romanca Recnik kot del svoje dopolnilne dejavnosti na lokalni
kmetiji, ki se nahaja znotraj pilotnega obmogdja.

Za promocijo izdelka in prepoznavnost projekta po Sloveniji smo izdelali petdeset
steklenick olja. V prihodnosti bo proizvajalka imela priloZnost svoj izdelek brezpla¢no
predstaviti na sejmih in trznicah ter v promocijskih gradivih blagovne znamke Zeleni
snop. Z vitamini in minerali bogato orehovo olje uporabljamo pri zniZevanju visokega
krvnega tlaka in holesterola, prav tako pa je blagodejno za splo$no izboljsanje zdravja.
Poleg tega je orehovo olje vse bolj cenjeno tudi v kozmetiki in kulinariki.

Smernice za pridobitev certifikata za vzorcni in druge izdelke iz prostorastocih rastlin
smo razvili s pomocjo zunanjih strokovnjakov, ki se v Sloveniji ukvarjajo s pridobivanjem
certifikatov. Dostopne so na spletni strani Razvojne agencije Kozjansko. Namenjene so
tistim osebam, ki si Zelijo zaceti z ekolo§kim kmetovanjem in pridobiti certifikat BIO za
svoje izdelke. Smernice pojasnjujejo tudi opise, zahtevane na razli¢nih nalepkah, ki so
prisotni na ekoloskih izdelkih iz Slovenije.

Leta 2011 je Razvojna agencija Kozjansko podpisala “Deklaracijo trajnostnega razvoja Savinjske regije”, ki
poleg pilotnega obmodja vkljucuje Se sedem ob¢in iz Kozjanskega in Dravinjskega podrocja. Projekt
“Traditional and wild” je v brosuri o Deklaraciji omenjen pod naslovom “Trajnostne dejavnosti v Savinjski
regiji” kot primer pozitivnega prispevka Razvojne agencije Kozjansko k napredku podezelja. Klju¢ni rezultati

in izkusSnje, pridobljene v pilotskih obmodjih Kozjanskega in Dravinjskega, bodo Se naprej sluzile

trajnostnemu razvoju podezelja nase regije.

TRADITIONAL AND WILD

Delavnica na
Osnovni Soli
Slivnica
(prispevala: Elena
Zupanc)
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PETO PILOTNO OBMOCJE: SEVERNA PRIMORSKA, SLOVENLJA

OZADJE

V tej Studiji primera so pilotno obmocje predstavljali neokrnjeni gozdovi in doline
Banjsice ter Trnovska planota, ki se nahajajo na jugozahodnem delu Severne Primorske v
Sloveniji.

Dejavnosti v pilotnem obmocju je vodila in podprla lokalna Ustanova Fundacija BiT
Planota, ki premore tudi precej$nje izkusnje na podrocju razvojnih programov podezelja
in njihovega socialnega napredka, saj je Ze v preteklosti sodelovala pri promociji
prostorastocih rastlin v podobnih evropskih projektih.

Za to pilotno obmodje smo izbrali naslednji
rastlinski vrsti:

» navadno koprivo Urtica dioica in
« malinjak Rubus idaeus.

Ti dve vrsti smo izbrali na podlagi dejstva, da sta na
tem podrocju pogosti, ter tega, da obstaja lokalno
povprasevanje po izdelkih, ki vsebujejo njune
sestavine. Malinjak navadno uporabljamo v pijacah
in prehrambenih izdelkih, koprivo pa tako za
prehrambne kot zdravilne namene.

Glede pridelovanja teh dveh vrst rastlin na obmodcju
ne obstaja nobena posebna zakonodaja, predpis ali
upravna dolocila, kar pomeni, da je pridelava
dovoljena. Za povrh o gozdovih nalaga, da morajo
lastniki zemljis¢ dovoljevati nabiranje gozdnih
sadezev in zeliS¢, razen v primeru, ¢e sam lastnik ne
opravlja s tem povezane trzne dejavnosti, ki jo mora
imeti tudi prijavljeno.

V zadnjih desetih letih opazamo porast dopolnilnih dejavnosti v kmetijskih podrodjih,
predvsem v smeri kmeckega turizma. Ta dodatna dejavnost prinasa moZnost za
gospodarski napredek. Trenutno v regiji nimamo nobenih pridelovalskih kooperativ,
zadrug, tako da je nabiralnistvo prostorasto¢ih rastlin, najbolj razsSirjeno med
posamezniki, ki jih uporabljajo za osebno prehrano in zdravljenje.

REZULTATI

USPOSABLJANJA

Skupno smo izvedli devet locenih usposabljanj, ki so potekala v Kobaridu, Desklah,
Grgarskih Ravnah in Novi Gorici. Usposabljali smo 121 oseb, ki so povecini doma iz
pilotnega ali blizZnjega podrocja.

Na usposabljanjih smo se dotaknili naslednjih tem:

« priprave napitkov iz prostorasto¢ih rastlin; dobre prakse sejanja in saditve ter
pridelave prostorastocih rastlin. Namen teh delavnic je bil udeleZence seznaniti z
osnovnimi informacijami glede rasti, predelave in drugih moznih uporab rastlin.

e priprava izdelkov iz prostorastocih rastlin: priprava mil, okraskov in destiliranih
etericnih olj. Namen teh delavnic je bil udelezenke in udeleZence seznaniti z znanjem
in veSc¢inami pri predelavi in pripravi izdelkov iz prostorastocih rastlin.

Navadna kopriva
(prispevalo:
Partnerstvo

“Traditional and
wild”)



Pomemben rezultat nasih usposabljanj je ta, da smo z njimi uspeli precej povecati
zanimanje za gojenje in uporabo prostorastocih rastlin, tako da so se pojavljala
povprasevanja po dodatnih delavnicah, na katerih bi se ucili novih spretnosti in znanj,
povezanih z ustvarjanjem izdelkov iz prostorastocih rastlin. Dosezek usposabljanj je, da
bo skupina dvanajstih oseb svoje na novo pridobljeno znanje uporabila za razvijanje
novih izdelkov iz prostorasto¢ih rastlin, s katerimi bo prispevala k druzinskemu
prihodku.

NALOZBA

Glavna nalozba v projektu je bila postavitev sedmih razstavnih vrtov, ki bodo namenjeni
izobrazevalnim in prakti¢nim usposabljanjem. Najveéji od teh vrtov bo vzdrzevala
Institucija Fundacija BiT Planota, za dva bodo skrbele lokalne Sole, za ostale Stiri pa
lokalna nevladna organizacija in Medob¢insko drustvo slepih in slabovidnih Nova
Gorica.

Poleg tega smo v projektu nabavili tudi posebno opremo za predelavo in nadziranje
kakovosti zelis¢, ki je trenutno postavljen v ZeliS¢nem centru v Grgarskih Ravnah v
Grgarju.
Namen razstavnih vrtov je:
e povecati zanimanje za prostorastoCe rastline pri Solarjih, Studentih, domacinih in
turistih;
« zagotoviti osnovne informacije o lokalnih zeliscih in drugih prostorastocih rastlinah;
e ciljnim skupinam zagotoviti delo na vrtu in s tem mozZnost uéenja prakti¢nih in
tradicionalnih veséin;
« ohranjati folklorne tradicije, vezane na prostorastoce rastline.
Oprema za predelavo in nadziranje kakovosti bo na voljo za javno uporabo vsem
projektnim uporabnikom in uporabnicam za namene:
e izobraZevanja in usposabljanja,
e preverjanja kakovosti lokalnih sestavin iz prostorastocih rastlin,
« predelave prostorastocih rastlin za tiste lokalne uporabnike in uporabnice, ki nimajo
Svoje opreme.

Zelimo, da bi oprema Zeli§¢nega centra omogodéila lokalnim uporabnikom in uporabnicam
predelavo prostorastocih rastlin, s katerimi si bodo olajsali dostop do trga in ustvarili
moznost dodatnega druzinskega zasluzka. Fundacija BiT Planota bo tudi po koncu
projekta skrbela za opremo.

Primer dobre prakse in timskega dela predstavlja sodelovanje med ¢lani Medobéinskega drustva slepih in

slabovidnih Nova Gorica. Clani in élanice so svoje znanje, ki so ga pridobili na usposabljanjih, delili $e z

drugimi osebami v drustvu, tako da za vrtove, ki smo jih ustvarili v ¢asu projekta, zdaj skrbijo prav oni.
Poleg tega sodelujejo pri pripravi izdelkov iz prostorastocih rastlin, na primer pri susenju prostorastoc¢ih
rastlin, pripravi ¢ajnih meS$anic, destilaciji eteri¢nih olj ipd., v zameno za dolo¢eno koli¢ino kon¢nih izdelkov,

ki jih prejme njihovo drustvo.

TRADITIONAL AND WILD
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VZORCNA IZDELKA IN SMERNICE ZA PRIDOBITEV CERTIFIKATA

Za razvoj izdelka smo v pilotnem obmocju k sodelovanju povabili javnost. Nase zahteve
so bile, da mora biti izdelek narejen iz sestavin prostorastocih rastlin ter mora
predstavljati novost na trziscu.

Na teh izhodis¢ih smo razvili dva vzoréna izdelka:

e disavno blazino “Lovilec sanj”, ki je
napolnjena z mesanico prostorastocih rastlin, ki
so dostopne v nasem lokalnem okolju; to so
zeliSca: sivka Lavandula angustifolia, melisa
Melissa officinalis, meta Mentha x piperita,
materina dusica Thymus vulgaris in kamilica
Matricaria chamomilla.

e zeliséni ¢aj, ki vsebuje izvleCke naslednjih
prostorasto¢ih rastlin: koprive Urtica dioica,
smrekovih vrsickov Picea abies, kumine Carum
carvi, bezga Sambucus nigra in lipe Tilia
platyphillos.

Vzorcna izdelka je izdelalo lokalno zasebno podjetje,
ki je zavedeno kot socialno podjetje. V postopku
pridobitve certifikatov za organske izdelke v
Sloveniji smo pripravili dolo¢ene smernice, ki
vsebujejo nabor informacij o spricevalih za izdelke,
izdelanih iz prostorastocih rastlin, ter za izdelke, ki
prihajajo iz biodinamicne pridelave.

V nadaljevanju lahko ta model uporabijo kmetovalci
ali proizvajalci izdelkov iz prostorastocih, prav tako
pa tudi proizvajalci izdelkov iz gojenih rastlin.

SESTO PILOTNO OBMOCJE: JUZNA MORAVSKA, CESKA

OZADIJE

Pilotno obmocje te Studije sestavljajo stiri obrobne mikroregije: Velike Opatovice,
Nedvédice, na meji z Avstrijo Vranov, in Hornacko, na meji s Slovasko. Vse se nahajajo
znotraj Juzne Moravske, to je privlacnega obmocja, polnega naravnih lepot, lezecega na
jugovzhodnem delu Ceske.

V izvedbo Studije primera sta bili vkljuceni dve partnerki:

e Mendelova univerza v Brnu. Univerza ima trdno strokovno znanje s podrocja
razvoja podezelja in uporabe novih tehnologij, prav tako pa ima vzpostavljene dobre
odnose z lokalnimi oblastmi ter srednjimi ter majhnimi podjetji, poleg tega pa e niz
uspesnih sodelovanj za spodbujanje podezelskega in kmeckega turizma, s katerimi
povecujejo prihodke na ¢eskem in slovaskem podezelju.

e Juznomoravska regijska kmetijska zbornica. Zbornica ima lastno mrezo
regijskih informacijskih centrov, ki so povezani s turisticnimi infocentri po
juznomoravski regiji. Skozi razvijanje tesnega stika z lokalnimi oblastmi zbornica k
prispeva k trajnosti projekta.

TRADITIONAL AND WILD

“Lovilec sanj”,
disavna blazina
(fotografirala:
Malgorzata
Draganik)



Izbrane ciljne rastlinske vrste za to pilotno obmodje so:
» navadni Sipek Rosa canina,
e navadna kopriva Urtica dioica in
« ¢rni bezeg Sambucus nigra.

Te vrste rastlin smo izbrali zato, ker so znacilne za
regijo, obenem pa jih tudi na SirSem Ceskem lahko
naberemo najveé. Stevilne od teh surovin najdemo v
lokalnih izdelkih, kot so na primer zeliS¢ni caji.
Velike koli¢ine jih pridobijo tudi za potrebe
farmacevtskih podjetij, ki jih potem razsirjajo po
trgovskih verigah, dokler se spet ne znajdejo na
lokalnih trgih in lekarnah.

Pridobivanje prostorastocih rastlin je dovoljeno po
vsem podroc¢ju, hkrati pa tudi ne obstaja neki
posebni upravljavski sistem, s katerim bi nadzirali
trajnostnost praks. Za povrh nabiranje rastlin sploh
ni pripoznano kot poklic, temve¢ ta dejavnost
kve¢jemu sluzi kot dodatek k nabiraléevemu
osnovnemu prihodku, torej ne kot polna zaposlitev.
Z nabiralnistvom se pretezno ukvarjajo upokojenci,
Zenske na porodniSkem dopustu in Soloobvezni
otroci.

Pridobivanje prostorastocih rastlin je zakonito le, ¢e
ne poteka na zascitenem ali na zasebnem podrodju.
Za nabiralce velja previdnost, predvsem v gozdovih,
kjer je priporocljivo, da se izogibajo podrocjem, kjer
potekajo gozdna dela. O teh podrocjih lokalne
oblasti sproti obves¢ajo javnost.

Sadezi Sipka

(prispevalo:

REZULTATI Partnerstvo
“Traditional and

USPOSABLJANJE wild”)

Organizirali smo skupno sedem usposabljanj, na katerih je sodelovalo 965 oseb. Dogodki
so v glavnem potekali v Brnu, Straznicah in Letovicah.

Glavne teme so bile:

 spoznavanje ciljnih vrst rastlin — usposabljanje je vkljucevalo botaniko, trajnostne
metode nabiranja, predelave in hrambe.

¢ spoznavanje zakonodaje s podro¢ja prehrambne industrije glede na nakup in prodajo
zelisénih proizvodov — vkljucevalo je pravila in standarde trenutne zakonodaje na
Ceskem in Evropi.

e zakonodaja s podrocja kozmeti¢ne industrije, ki govori o navadni brezi Betula
pendula in SentjanZevki Hypericum perforatum, in trenutna zakonodaja o vpeljavi
kozmeti¢nih izdelkov na trg.

e zaSCita narave in zakonodaja ter vrsti rman Achillea millefolium in lu¢nik Mullein
Verbascum -spp. in obstojeca zakonodaja na podroc¢ju zemljiske lastnine in zascite
okolja.

e trajnostna nacela pridobivanja prostorastocih rastlin — kakor smo jih spoznali na
usposabljanjih s strani WWF Madzarska in TRAFFIC-a.
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Poleg teh usposabljanj smo na Se enajstih lokacijah izvedli usposabljanja o prostorastoc¢ih
rastlinah in praksah njihovega trajnostnega pridobivanja.

Projektni partnerji so na osnovi trajnostnih praks, ki smo jih razvili v okvirju projekta
“Traditional and wild”, tekom usposabljanj veliko prispevali pri izobrazevanju oseb ter
Sirjenju tega znanja in informacij.

POUDARKI USPOSABLJANJ

Stevilna uspesna usposabljanja smo lahko izvedli zaradi predhodnega udejstvovanja projektnih partnerjev
in vkljucenosti vseh deleznikov na terenu. Temu, da smo usposobili tako veliko Stevilo oseb iz pilotnega
obmodja, je botrovalo naslednje:

« predhodnega oblikovanja baze podatkov s strani partnerske ustanove, to je Mendelove univerze.

* omenjeno bazo podatkov smo kombinirali z bazo, ki jo je pripravila Regijska kmetijska zbornica.

« vabila na usposabljanje smo posiljali iz obeh zdruzenih baz podatkov, ki smo jih tudi nalagali na
uradno stran projekta (v ¢eséini) in spletno stran Regionalne kmetijske zbornice.

povabili smo tudi Stevilne lokalnim nevladne organizacije in zdruzenja ter skupine, ki jih je zanimalo

sodelovanje na projektu. Te organizacije so preskrbele vso potrebno podporo za izvedbo usposabljanj

na razli¢nih pilotnih podrodjih. Tovrstno moéno mrezno delovanje je za posledico imelo veliko stevilo
oseb, ki smo jih usposobili.

Priblizno Sestdeset odstotkov udeleZencev je dokoncalo vsa usposabljanja in pridobilo
spricevalo. Po odzivih, ki smo jih prejeli od udelezencev, lahko sklepamo, da jih je projekt
zanimal, ¢eprav so imeli pomisleke, kako z njim nadaljevati, predvsem v smislu finan¢ne
izvedljivosti in uspesnega sprejema v druzbi.

Kot pozitivno ocenjujemo tudi veliko $tevilo oseb, ki jih je med nasimi usposabljanji
projekt navdahnil. Kar nekaj posameznikov in vsaj ena skupina so izrazili, da si zelijo na
tem podrocju zaceti svoj lastni posel.

Usposabljanje v Straznicah (prispevala: Eva Chromeckova) Usposabljanje v Uhricah (prispevala: Eva Chromeckova)

TRADITIONAL AND WILD



NALOZBA

Nasa glavna nalozba v tem projektu je bila nabava suSilnika za predelavo visokokvalitetnih
zdravilnih rastlin v majhnem obsegu.

Susilnik se nahaja na univerzitetni Solski kmetiji Zabéice v kraju Lednice. Opremo je
lastnik (MENDELU) dal v najem ob¢ini Lednice, ki je za njegovo pravilno vzdrzevanje in
popravilo priskrbela usposobljenega strokovnjaka.

Susilnik dela od junija 2013. V septembru 2012 smo v Lednicah za sodelavce iz vseh
drzavnih ekip pri projektu izvedli mednarodno promocijsko delavnico.

Susilnik uporabljamo za prikaz delovanja in pri usposabljanjih, s katerimi Zelimo
spodbujati tradicionalno pridobivanje in uporabo prostorastocih rastlin v regiji, prav
tako pa nam bo sluzil pri Sirjenju znanja ter prakti¢nih veséin glede pravilne rabe tovrstne
opreme za predelavo. Po koncu projekta ga bodo ljudje lahko uporabljali prosto, za svoje
lastne potrebe susenja rastlin.

VZORCNA IZDELKA IN SMERNICE ZA PRIDOBITEV CERTIFIKATA
Vzor¢ni izdelki nasega pilotnega obmocja so: stiri vrste zeliSénih mil (iz zajblja in
materine duSice, Sentjanzevega olja, arnike in kamilice).

Te izdelke smo izbrali slede¢ poslovnemu nacrtu, ki ga je predlozila vodja Dobrodelnega
zavetiS¢éa za brezdomce Samaritan, Anezka iz Otrokovic. Ta organizacija nudi socialne
storitve za brezdomce, zelo dejavni pa so bili tudi na usposabljanjih.

Tako je bila vodja zavetiSca Anezka tudi ta, ki je razvila vzoréne izdelke.

Na osnovi tega so bile za vzoréne izdelke izdelane tudi smernice. Vodnik pokriva
metodologijo, pravila in standarde za proizvodnjo kozmeti¢nih izdelkov, po katerih se
lahko trzijo v EU.

Nadalje lahko ta model prevzamejo tudi druga podjetja, ki se ukvarjajo z razvojem
izdelkov iz prostorastocih rastlin in jih Zelijo prodajati po EU. Vodnik bo dostopen na
spletni strani projekta in pri projektnih partnerjih.

SAMARITAN, zavetis$ce in socialna sluzba za brezdomce, je prislo na svojo lastno idejo ter izdelalo poslovni
nacrt za pridobivanje in predelavo prostorastocih rastlin v zeliS¢ne kozmeticne proizvode, kot so mila, soli za
kopeli in olja za kopanje. Bili so zelo dejavni; obiskali so ve¢ino projektnih usposabljanj, kar se je najbolje
izkazalo v razvoju vzorénih izdelkov. Clani zavetiséa rastline nabirajo, susijo in namakajo. Te dejavnosti so
del Sirse delovno-socialne terapije, ki osebam z manj priloznostmi pomaga nazaj v obi¢ajno produktivno
Zivljenje.

Projektni partnerji so zagotovili svetovanje in tehni¢no in strokovno znanje s podroc¢ja kozmeti¢ne
zakonodaje, tehnologije in surovin, prav tako pa so tudi sodelovali pri izbiri kvalitetnih rastlinskih vrst.
Nadalje so partnerji promovirali izdelke na kmetijskih trznicah, razstavah itd. Poleg lastnih kanalov, s
katerimi razpolaga zaveti$ce, so Se e-trgovina, neposredna narocila strank in trgovin z zdravo prehrano,
sprozile precej$nje zanimanje javnosti. Tako nekatera druzbeno ozavescena podjetja kupujejo mila in jih
uporabljajo kot darilca, s katerimi Zelijo pokazati kot pomembno svojo zavezo k dodani “druzbeni vrednosti”.




V vsaki od projektnih drzav smo dosegli glavne zastavljene cilje, ki so bili:

« za$¢ita kulturne dedis¢ine nabiranja in predelave koristnih prostorastoc¢ih rastlin;
pospesSevanje vedenj in strokovnih znanj glede njihove trajnostne uporabe med
ranljivimi skupinami prebivalstva, predvsem Romi, starejSimi in Zenskami na
podezelju Srednje Evrope.

e izvedba druzbeno in kulturno sprejemljivega, gospodarsko smotrnega ter okoljsko
vzdrznega pilotnega modela pridobivanja naravnih rastlin, njihove proizvodnje in
uporabe.

Meddrzavni model je bil uporabljen v stirih drzavah, na Sestih pilotnih obmocjih in
je sestojil iz naslednjih dejavnosti:

Vevyv

« iskanje trzis¢ za izdelke,

« izvedbe teCajev usposabljanja,

« nalozbe v predstavitvene objekte,

* razvoja vzorénih izdelkov,

« trajnostnega pridobivanja prostorastocih rastlin.
Projekt je s pomod¢jo izvajanja nacel, ki jih narekujejo standardi FairWild, na pilotnih
Eodroéjih prispeval k zagotavljanju trajnostnega nabiranja ter rabe prostorastocih rastlin.
Ze v zasnovi si je projekt pomagal s Sirokim naborom mednarodnih orodjj in strategij, ki

sluzijo k spodbujanju trajnostne rabe tradicionalnih vedenj in znanj med ranljivimi
skupinami, zivec¢ih na podezelju Srednje Evrope.

Trajnostne razseznosti v druzbi in gospodarstvu smo dosegli z razvojem ter izvedbo
meddrzavnega modela, ki je poleg tega, da je ponovljiv Se v drugih drzavah, pripomogel
tudi k vecji vkljucenosti podezelskih skupnosti v dejavnosti, povezane s prostorasto¢imi
rastlinami ter prispeval k izboljSanju prezivetja marginaliziranih skupnosti iz Srednje
Evrope.

Projekt je pokazal, da lahko meddrzavni model uporabimo v regijah, ki imajo med seboj
drugacne okoljske in gospodarske pogoje, kar z ustvarjanjem novih zaposlitvenih
moznosti in prihodka povecuje konkurenc¢nost. Projekt je prispeval k izgradnji lokalnih
zmogljivosti med marginaliziranimi ciljnimi skupinami, ki bodo dolgoro¢no bolje
prispevale k lokalnemu, pa tudi regionalnemu gospodarstvu. Ne nazadnje je projekt v
smeri prihodnjega sodelovanja vzpostavil medregijsko mrezo za pridobivanje in uporabo
prostorastocih rastlin.

Projekt je pokazal, kako pomembno je, da lokalne pogoje analiziramo primer za
primerom, vendar da ga izvedemo skozi meddrzavni model, saj obstaja potreba, da
pogosto vklju¢imo udelezence iz raznoterih krogov, kar pa zahteva ¢as, mrezZenje in
sredstva.

S Stevilnimi obetavnimi rezultati, ki jih je na pilotnih obmodjih ustvaril projekt
“Traditional and wild”, smo naredili nekatere nujne in koristne korake v smeri
pospesevanja trajnostne uporabe kulturnih in naravnih virov ter dedi$cine, prav tako pa
povecali privlacnost ter konkurencnost regije Srednje Evrope.



SPLOSNE UGOTOVITVE

e Pri resevanju kompleksih zadev, kot je zagotovitev obstoja praks tradicionalnega
pridobivanja prostorastocih rastlin v srednjeevropskih (CE) skupnostih, utegne biti
uporaba meddrzavnega pristopa in vkljulitev vseh zainteresiranih strani, dober
nacin, kar bi se pokazalo v vedji privlacnosti in gospodarski konkurencnosti celotne
srednjeevropske regije.

e Pridelovanje prostorastocih rastlin in trgovinsko podrocje imata v srednjeevropski
regiji mocen potencial, vendar pa, ¢e Zelimo zagotoviti obstoj rastlin in nadaljnjih
spodbud za tradicionalne nabiralniske prakse, moramo pri tem razvojne strategije
utemeljevati na nacelih trajnostnega pridelovanja in pravi¢nega trgovanja.

* Projekt je z uporabo standarda FairWild, ki je mednarodno priznana dobra praksa,
postavil temelje za trajnostno pridelavo prostorastoc¢ih rastlin. V srednjeevropski
regiji je vse ve¢ podjetij, ki upostevajo standarde FairWild ter certifikacije, pri cemer
se povprasevanje po tako certificiranih izdelkih povecuje. To je orodje, ki ima
potencial za povecanje konkurenc¢nosti izdelkov iz prostorastocih rastlin in za rast
vrednosti pri nabiralcih, pri cemer obenem zagotavlja trajnostno pridobivanje.

e Meddrzavni model, ki smo ga v projektu razvili skupaj z orodji, gradivi za
usposabljanja ter strategijami, lahko priredimo in ponovimo v ve¢jem obsegu, v vec
drzavah in regijah.

* Poleg vladnih namer potrebujemo Se subvencije, ki bi bile vgrajene v delovne
programe EU, ter znatne spodbude za sodelovanja in programe za ozaveScanje
javnosti na vseh nivojih.

e Skupna trzna strategija znotraj same srednjeevropske regije bi trgovino s
prostorastocini rastlinami naredila za bolj konkurenc¢no tako od znotraj, kot tudi od
zunaj.

e Predpogoj za uspes$no izvedbo projekta in dosego sedanjih rezultatov je, da so
projektni partnerji dobro seznanjeni z obstojecimi lokalnimi razvojnimi programi in
strategijami glede prostorastocih rastlin v regiji.

* Na trziS¢u obstaja potreba po povecanju Stevila zasebnih podjetij in prodajnih
centrov, prav tako tudi po konkuren¢nih trznih pogojih, s katerimi bi krepili
trgovinske prakse pri pridelovanju prostorastocih rastlin v srednjeevropski regiji.

¢ V srednjeevropski regiji primanjkuje zasebnih podjetij, ki bi delovala na podrocju
odkupa surovin iz prostorastlinskih virov. Ce zelimo to izboljsati, moramo zagotoviti
nenehno (na primer vladno) podporo majhnim in srednjim podjetjem v regiji.

e Ko smo pristopali k problemu ohranjanja kulturne dedis¢ine, povezanega s
pridobivanjem in uporabo prostorastocih rastlin v pilotnih obmodjih, smo kot
najboljSe prakticne reSitve prepoznali nalozbe v tehnologijo in izobrazevalno
infrastrukturo, tj. hise folklore, delavnice, zeliS¢ne vrtove, opremo za predelovanje in
nadzor kakovosti.

e Izdelki in izobraZevalna orodja, ki smo jih razvili med projektom, to so publikacije,
filmi, gradiva za usposabljanja, tecaji, baze podatkov in prosto dostopen priro¢nik na
medmrezju, smo prepoznali kot najboljsi pristop pri Sirjenju in ohranjanju znanja
glede dragocenih prostorastocih rastlin za vse zainteresirane strani. Gre za izdelke, ki
so dostopni, in pristope, ki jih dejavno razsirjamo tudi v drugih srednjeevropskih
drzavah in Sirse.

¢ Glede na to da se vladni predpisi glede pridobivanja prostorastocih rastlin od drzave
do drzave zelo pomembno razlikujejo, terja za vec¢jo uc¢inkovitost sleherna drzava svoj
poseben pristop. Na projektu, ki je vkljuceval nacela standarda FairWild, smo skupaj
zbrali dobre prakse upravljanja, ki so na voljo tudi kot viri za prihodnje dejavnosti.



UGOTOVITVE POSAMEZNIH PROJEKTNIH DRZAV
CESKA

e Odkrili smo, da v Stevilnih lokalnih skupnostih osebe poznajo tradicionalne rabe
prostorastocih rastlin in se tudi zavedajo njihovih dragocenih zdravilnih lastnosti,
vendar prostorastocih rastlinskih virov ne ¢rpajo na trajnostni nacin.

» Pomanjkanje zanesljivih poslovnih povezav lokalnim skupnostim ne omogoca prodaje
rastlin kot dodatne dejavnosti.

e S tecaji in seminarji smo za poslovanje z zeliS¢i navdusili kar nekaj lokalnih
poslovnezev, ustanovili smo skupine nabiralcev, vzpostavili odkupne centre in
potencialne poslovne vezi z velikimi proizvajalci.

e 7Z nasim vzorénim izdelkom, tj. zeliS¢nim milom, smo ostale lokalne proizvajalce
spodbudili, da s pomocjo lokalne zeliscarske zveze utrdijo svoj polozaj na trgu in se
dejavneje vkljuéijo v proizvodnjo prostorastocih rastlin.

e Vse od zacetne faze izvedbe projekta je bilo bistveno, da ustvarimo karseda Siroko
mrezo institucij, zvez, klubov in nevladnih organizacij, ki jih bodo sam projekt,
sodelovanje na njem ter podpora zanimali.

MADZARSKA

¢ Ena od ugotovitev iz nasih pilotnih obmocij je bila, da se le dolocen odstotek lokalnega
prebivalstva zanima za dejavnosti nabiranja prostorastocih rastlin. Prav tako imajo o
prostorastocih rastlinah malo znanja, vecina jih ne lo¢i med pridelano in prostorastoc¢o
rastlino.

¢ Organizacija izobraZevalnih dogodkov in usposabljanj se je na Madzarskem izkazala
za manj u¢inkovito kot v drugih drzavah, kar pa spet niha od regije do regije. Partnerji
so zaznali kar nekaj proSenj za izvedbo usposabljanj v razli¢nih regijah drzave. Zdi se,
da se splosno zanimanje da doseci, ¢e v usposabljanja vklju¢ujemo Se druge podobne
teme.

* Mocna zavzetost lokalnih oblasti in njihovih predstavnikov je bila odlo¢ilni dejavnik
pri spodbujanju lokalnih skupnosti za delo s prostorasto¢imi rastlinami.

» Vzor¢na oprema in izdelki, ki smo jih med projektom razvili, kazejo, da v lokalnih
skupnostih obstaja visok interes za dejavno vkljuéenost v nove dejavnosti.

e Ugotovili smo, da bo ozivitev nabiralni§tva prostorastoc¢ih rastlin za osebno rabo
zagotovo pomembna za nabiraléevo prezivetje.

¢ Pricakujemo, da bodo rezultati ter izkusnje s tega projekta prispevali k strategiji
ozivitve sektorja zdravilnih rastlin na MadZarskem, o kateri med interesenti prav tam
ravno tece beseda.



POLJSKA

e To, da smo Ze na samem zacetku izvajanja projekta prav v pokrajini Podkarpatje
prepoznali interesente, tj. deleZnike, vkljuéno z zeliséarsko industrijo, je pomenil
predpogoj za celoten nadaljnji dolgoroc¢ni razvoj v regiji.

» Lokalne oblasti so nam bile v veliko pomo¢ pri boljSem prepoznavanju tezav, s
katerimi se pri pridobivanju prostorastocih rastlin sooc¢ajo obstojeci lokalni nabiralci.
Tezave se ticejo tako tezav pri nabiranju, predelovanju in na podrocju predpisov.
Tesno sodelovanje med projektno ekipo in predstavniki lokalnih oblasti je nadalje
prispevalo tudi k ustvarjanju dodatnega prihodka v lokalnih podezelskih skupnostih.

« Sirok nabor dejavnosti, vkljuéno z dejavnostmi za otroke, ki smo jih izvedli v pilotnih
obmodjih, je precej spodbudil idejo oZivitve tradicionalne uporabe prostorastocih
rastlin.

¢ Promocijske dejavnosti, ki smo jih zagotavljali, da bi utrdili znanja o prostorastocih
rastlinah, niso zmeraj imele tudi otipljivega ekonomskega rezultata v izboljsanju
financnega polozaja na podeZelju. Tako da se nam je ponekod zdelo, da bi po
opravljenih usposabljanjih potrebovali tudi temeljit nadzor nad glavnimi nameni
pridobivanja, tj. za lastno uporabo ALI za ustvarjanje dodatnega prihodka.

« Stevilne promocijske dejavnosti in izdelki, ki smo jih pripravili, to so publikacije, film,
gradiva za usposabljanje, teCaji, smo za vse zainteresirane strani prepoznali kot
najboljsi pristop k ohranjanju znanja o dragocenih prostorastocih rastlinah.

SLOVENIJA

 Tecaji usposabljanj so pokazali precej$nje zanimanje udeleZencev za pridobivanje/
proizvodnjo prostorastocih rastlin kot dodatne dejavnosti. Zanimanje je obstajalo,
vendar bi zahtevalo Se bolj prakti¢no udejstvovanje skozi izobrazevalne dogodke.

¢ Pomembnost mrezenja in odnosa z javnostjo nam je predstavljala posebni vidik, ki se
kazal v posebnem in pozitivnem rezultatu. Nekaj lokalnih proizvajalcev v regijah je
poudarilo moznosti samozaposlitve na podrocju prostorastocih rastlin.

« Ce bi se projektni partnerji, ki na podeZelju delajo z razli¢nimi delezniki in interesenti,
bolj osredotocili na trzenje izdelkov in promocijo, bi dosegli Se ve¢ predstavnikov
ciljnih skupin.

e Predstavitvene instalacije, to so zeliS¢ni vrtovi in vzorcni izdelki, ki so nastali za
potrebe usposabljanja, izobraZevanja in promocije, so pripomogli h krepitvi odnosa z
lokalnimi obéinami, vkljuéno z njihovim povecanim zanimanjem za vlaganje v
prihodnje nalozbe.

« Izvajanje projekta je nabiralcem in gojiteljem zelis¢ pokazal moznosti za vzpostavitev
nacionalne poklicne kvalifikacije kot dopolnilne dejavnosti na kmetijah.



Spodaj zbrana priporocila izhajajo iz izkusenj, uspehov in ovir, na katere smo naleteli
med projektom, in jih ponujamo kot osnovo za nadaljnjo gradnjo, zato so koristna pri
izvedbi prihodnjih podobnih projektov v Srednji Evropi in Sirse.

POLITIKE

Ucinkovite vladne odredbe in politike so te, ki ustvarjajo spodbudno okolje za trajnostno
uporabo in trgovino s prostorastoc¢imi rastlinami v Srednji Evropi. Z uporabo orodij,
kot je standard FairWild, lahko izboljSamo obstojec¢e prakse vodenja
pridobivanja prostorastoc¢ih rastlin ter tako zagotovimo okvirje za
uspesnejse politike.

PARTNERSTVA

Udelezba lokalnih skupnosti pri dejavnostih, povezanih s prostorastoc¢imi rastlinami, in
usposabljanji je pomembno pri izgradnji trajnostnih nabiralniskih praks. Zdruzenja,
ki ustanavljajo projekte za trajnostno nabiranje in trZenje prostorastocih
rastlin, morajo v partnerstva vkljuciti lokalne interesente, to so, denimo:
podjetja, ki se ukvarjajo z zelis¢i, lokalni nabiralci, lokalne organizacije, ki
imajo na tem podrocju izkusnje, kar bo skupaj pomagalo pri iskanju jasnih
in stvarnih trznih nis za pridobljene izdelke.

KREPITEV ZMOGLJIVOSTI

Analize deleznikov bi morale biti izvedene pred zac¢etkom izvajanja projekta.
Iskanje potencialnih interesentov, vkljuéno z lokalnimi skupnostmi, poslovnim sektorjem
in ostalimi relevantnimi telesi, je pomembni predpogoj za dolgoro¢no uspesnost projekta.

TRZNE POVEZAVE

Podobni projekti bi v prihodnosti gotovo morali vkljuéevati tudi partnerje z
mocnimi trZznimi in poslovnimi izku$njami. To so lahko bodisi lokalna
zasebna podjetja bodisi katera koli druga podjetja.

USPOSABLJANJA

Projekti o trajnostnem pridobivanju in trgovanju s prostorastoc¢imi rastlinami bi morali z
zadostnim ¢asom in sredstvi prispevati h krepitvi lastnih zmogljivosti in usposabljanjem
lokalnih nabiralcev o pomenu in metodah trajnostnega pridobivanja rastlin, varovanja
tradicionalnih znanj in trznih moznosti. Ce Zelimo zagotoviti trajnostno vodenje
na podrodju prostorastoc¢ih rastlin, bi po koncu projekta morala biti
priprava tecajev usposabljanj v rokah Se drugih ustreznih deleZnikov.

KOORDINACIJA

Koordinacija in izvedba projektnih dejavnosti bi morala biti dejavno spremljana od blizu
— lokalni partnerji bi morali prevzeti vso odgovornost pri nadziranju
posamic¢nih lokalnih dejavnosti ter o tem transparentno porocati vodilnemu
partnerju.






TRAFFIC je mreza za spremljanje trgovanja z Zivalmi in rastlinami. Je vodilna
nevladna organizacija, ki deluje globalno na podro¢ju trgovanja z divjimi Zivalmi
in rastlinami, v kontekstu ohranjanja bioloske raznovrstnosti in trajnostnega
razvoja.

TRAFFIC je stratesko zaveznistvo med WWF in IUCN, ki skozi edinstveno
partnerstvo, v katerem povezuje pomembne napore vsake od teh dveh velikih
globalnih varstvenih organizacij, vodi izvajanje klju¢nih sestavnih delov njunih
poslanstev in programov.

Za vec¢ informacij se obrnite na:

TRAFFIC International

219a Huntingdon Road
Cambridge CB3 0DL

UK

Telefon: (44) 1223 277427

Fax: (44) 1223 277237
E-posta: traffic@traffic.org
Spletna stran: www.traffic.org
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